PROTOKOL ZE SPOTKANIA KOMISJI DOBROSTANU KONI PZJ
Data spotkania: 5 sierpnia 2026 r.
Forma spotkania: Online (MS Team:s)

Uczestnicy spotkania:

Agnieszka Mossakowska

Alina Palichleb

dr n. wet Michat Kaczorowski

dr Krzysztof Skorupski

Marlena Gruca- Rucihska

Dr hab Aleksandra Gérecka-Bruzda

Adrianna Menes-Nijakowska

Patrycja Witkowska

Grazyna Hucz- Petnomocnik Zarzgdu ds. Szkolen

Ewa Metera-Zarzycka Cztonek Zarzgdu ( dotgczyta pdzniej)
PORZADEK OBRAD | OMAWIANE ZAGADNIENIA

1. Sprawy organizacyjne

e Spotkanie zostato zarejestrowane na platformie MS Teams z myslg o osobach
nieobecnych.

2. Nowa struktura i program szkolen dla instruktoréw i treneréw PZJ

Przedstawiono zatozenia nowej formuty kurséw nadajgcych uprawnienia
szkoleniowe:

¢ Struktura modutowa kurséw: Kazdy kurs sktada sie z frzech czesci:
samoksztatcenia (praca na dostarczonych materiatach), zajec online oraz
zajec¢ stacjonarnych (praktyczna praca z kohmi).

e Poziomy i czas trwania kursow:

o Instruktor Szkolenia Podstawowego (ISP): 11 dni zaje¢ stacjonarnych.
Program ma zawierac¢ elementy praktycznej wiedzy weterynaryjnej i
dobrostanowej, w tym poruszac problematyke przecigzen koni
szkétkowych, obolatosci grzbietu/ktebu oraz podstawy behawiorystyki.

o Instruktor Sportu: 15-18 dni stacjonarnych, a caty kurs trwa od pot roku
do roku.

o Trener Il Klasy: Okoto 5 zjazddw 5-dniowych w okresie okoto 2 laft.

e Weryfikacja wiedzy: Zamiast jednego obszernego testu koncowego, po
kazdych 2-3 modutach online wprowadzane bedqg biezgce testy wiedzy na



platformie edukacyjnej. Podczas zajec online wymagane bedqg aktywnose
oraz wtgczone kamerki.

Pytania z dobrostanu: Pytania dotyczgce dobrostanu koni zostang wtgczone
do egzaminéw koncowych oraz egzamindw na odznaki jezdzieckie.

3. Egzaminy wstepne i standaryzacja

Egzaminy wstepne: Wprowadzono obowigzkowe egzaminy wstepne z jazdy
wtasnej, aby zweryfikowac realny poziom umiejetnosci kandydata przed
przystgpieniem do kursu

Standaryzacja oceniania: Aby unikng¢ rozbieznosci w wymogach, sktad
komisji egzaminacyjnych jest standaryzowany (w tym udziat statych
egzaminatordw, m.in. Ady Memes i Wactawa Pruchniewiczal).

Odpowiedzialnosé osrodkéw: Podkreslono koniecznos$¢ egzekwowania od
osrodkdéw organizujgcych kursy zapewnienia odpowiednio przygotowanych i
wypoczetych koni, eliminujgc przypadki uzytkowania koni przecigzonych lub
kulawych.

4. Udziat lekarzy weterynarii i wykladowcow

Wyktadowcy: Baza wyktadowcdw ma by¢ zoptymalizowana i podzielona na
3 poziomy zaawansowania. Wyktadowcy bedq przygotowywac autorskie
prezentacije (30-45 slajddéw), za ktdére przewidziane jest wynagrodzenie
(2000-3000 zt za komplet przekazywany na wtasnos$¢ PZJ). Wynagrodzenie za
prowadzenie zajec stacjonarnych bedzie rozliczane w stawce godzinowe;.

Lista lekarzy weterynarii: dr Michat Kaczorowski zobowigzat sie do
przygotowania rekomendowanej listy lekarzy weterynarii do prowadzenia
wyktaddw na kursach w poszczegdlnych regionach Polski.

Praktyczny wymiar wiedzy: Zajecia z weterynarii i dobrostanu majg miec¢
charakter wysoce praktyczny (ocena tetna, oddechu, temperatury,

rozpoznawanie kulawizny, zasady prewencji, prawidtowe prezentowanie
konia lekarzowi).

5. Metodyka szkolenia i definicja dobrostanu konia

Dobrostan jako stan fizyczny i psychiczny: W dyskusji zwrécono uwage, ze
dobrostan nie moze byc¢ traktowany jedynie jako abstrakcyjne hasto lub
slogan PR-owy. Jest to dbanie o zdrowie psychiczne i fizyczne konia podczas
codziennego freningu i uzytkowania.

Btedy w szkoleniu podstawowym: dr Krzysztof Skorupski oraz pozostali
uczestnicy zwrdcili uwage na powszechne btedy w nauczaniu poczgtkowym



(wymuszanie kontaktu przy niestabilnejrece, szarpanie za pysk, kopanie
tydka, brak rownowagi u jezdzca). Podkreslono, ze brak sprawnosci jezdzca
uniemozliwia porozumienie z koniem i prowadzi do tamania dobrostanu.

e Wplyw stresu na wyniki: Wskazano wyniki badan, ktére wykazujg, ze trening
prowadzony w warunkach przewlektego stresu wyczerpuje organizm konia i
blokuje jego rozwdj na wyzszych poziomach sportowych.

6. Inicjatywy edukacyjne Komisji Dobrostanu

e Szkolenia licencyjne: Moduty z dobrostanu realizowane na kursach
instruktorskich majg by¢ udostepniane jako szkolenia licencyjne
przedtuzajgce licencje szkoleniowcow PZJ.

e Warsztaty dla dzieci: Planowane jest opracowanie gotowych materiatow
(quizdw, warsztatdw) z zakresu dobrostanu do wykorzystania na obozach,
poétkoloniach i zgrupowaniach kadr regionalnych.

e Kampania ,Koniecznie Bezpiecznie”: Komisja wtgczy sie w kampanie
edukacyjng PZJ, tworzgc proste, chwytliwe przekazy i materiaty skierowane
do dzieci, rodzicow i zawodnikow.

e Udziat w wydarzeniach: Zaplanowano udziat i prezentacje tematyki
dobrostanu na nadchodzgcych wydarzeniach (m.in. podczas konferencii
podczas targdw w Warszawie w pazdzierniku). Szczegdty do omodwienia na
osobnym spotkaniu.

USTALENIA | DALSZE KROKI

1. Udostepnienie materiatéw kursowych: Petnomocnik ds. Szkolen przekaze
cztonkom Komisji harmonogram i wytyczne dotyczgce kursu Instruktor
Szkolenia Podstawowego (ISP).

2. Opracowanie kluczowych zasad dobrostanu: Cztonkowie Komisji przygotujg
w punktach zbidér podstawowych zasad i haset dobrostanowych (,,zeby tydka
nie kopata, reka nie szarpata™) dostosowanych do poszczegdinych
poziomow wyszkolenia.

3. Rekomendacje weterynaryjne: dr Michat Kaczorowski przygotuje liste
rekomendowanych lekarzy weterynarii do prowadzenia wyktaddw na
kursach PZJ.



4. Prace w podgrupie: Zaplanowano spotkanie robocze podgrupy Komisji (z
udziatem prof. Aleksandry Bruzdy) w celu doprecyzowania formy i zakresu
materiatdw edukacyjnych.

5. Materialy dla dzieci i kampania: Przygotowanie koncepcji warsztatéw dla
dzieci na obozy oraz propozycji haset do akcji ,Koniecznie Bezpiecznie”.

Protokét sporzgdzita: Agnieszka Mossakowska



