PZJ

PROGRAM KRAJOWY

C-1b

Zawody: Data: Sedzia: Pozycja:
Nr Zaw.: Zawodnik: Klub: Kon:
Czas (informacyjnie): 6’00” czworobok: 20x60m Minimalny wiek konia: 6 lat* Max. punktow : 400
g | =
£ x & ¢ . .
Lp. Program c 2 9 8 Wskazoéwki do oceny Uwagi
S o c
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1. A Wijazd ktusem zebranym Zaangazowanie,
samoniesienie i jakos¢ klusa;
X Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton, wyraznie zaznaczone
ruszy¢ ktusem zebranym przejscia; wyprostowanie;
uwaznos¢; nieruchomos¢
(min. 3 sekundy)
2. C W lewo Umiarkowane wydtuzenie
ramy i kroku z

HXF Ktus posredni Zaangazowaniem,
elastycznoscia,

F Kius zebrany zawieszeniem,wyprostowanie
m i rownowagag pod gore;
state tempo; wyraznie
zaznaczone przejscia

3. KE topatka do wewnatrz Kat, zgiecie i rownowaga;
zaangazowanie i
samoniesienie

4. EX Pétwolty 10 m w prawo Rysunek i wielkos¢ i pétwolty;
ptynna zmiana zgiecia na linii
srodkowej; zaangazowanie i
samoniesienie

5. XB Pétwolty 10 m w lewo Rysunek i wielkos¢ i pétwolt;
zaangazowanie i
samoniesienie

6. BG Cigg w lewo 2 Ustawienie, zgiecie, plynnosé
i krzyzowanie nog;

c W prawo zaangazowanie i

P samoniesienie

7. MXK Kius wyciggniety Maksymalne krycie terenu z
wydtuzeniem ramy;

K Kius zebrany elastycznoscig;
zaangazowaniem;
zawieszeniem;
wyprostowaniem i
réwnowagg pod gore

8. Przejsciaw M i K Wyrazne utrzymanie tempa i
réwnowagi

KA Ktus zebrany

9. A Zatrzymanie, nieruchomos¢, cofng¢ (3-4 2 Nieruchomosé, chetne

kroki), ruszy¢ ktusem zebranym kroczenie w tyt z
prawidtowym rytmem i
wykonanie okreslonej liczby
krokéw, wyprostowanie,
wyrazne przejs$cia

10 FB topatkg do wewnatrz Kat, zgiecie i rownowaga;
zaangazowanie i
samoniesienie

1. | BX Pétwolty 10 m w lewo Rysunek i wielkos¢ i pétwolt;

XE Pétwolty 10 m w prawo ptynna zmiana zgiecia na linii
srodkowej; zaangazowanie
i samoniesienie

12.  EG Cigg w prawo 2 Ustawienie, zgiecie,

C W lewo ptynnos$¢ i krzyzowanie nég;
zaangazowanie i
samoniesienie

13. | Pomiedzy CiH | step posredni Aktywnos¢ i jakosé

przygotowania

H W lewo i wykonania, zgiecie,

. ) rébwnowaga, rytm, regularno$¢

Pomigdzy GiM| zebra¢ i potpiruet w lewo, dalej stepem

posrednim

i plynnos¢
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Pomiedzy G i H

M

Zebra¢ i potpiruet w prawo, dalej stepem
posrednim

Aktywnos¢ i jakos¢
przygotowania

i wykonania, zgiecie,
rébwnowaga, rytm, regularnos¢

W prawo i plynnos¢
15. Step posredni od C do przejscia do stepa Regularnos¢, jakosc,
wyciagnietego w R przekraczanie
[CHG(M)G(H)CMR]
16. RV Step wyciggniety Regularnos¢; elastycznosé
) ) grzbietu; aktywnosc;

VK Step posredni przekroczenie sladow;
swoboda topatek; wydtuzanie
sie do wedzidta; wyraznie
zaznaczone przejscia

17. K Ruszy¢ galopem zebranym z lewej nogi Wyraznie zaznaczone
przejscie; regularnosé i
samoniesienie;
zaangazowanie i jakos¢
galopu

18. | FX Cigg w lewo Ustawienie, zgiecie, plynnosé
i krzyzowanie nog;

XI Galop zebrany zaangazowanie i
samoniesienie

19. IS Potwolty 10 m w lewo Rysunek i rozmiar potkola;
zgiecie; wyrazna,

SF Zmiana kierunku z lotng zmiang nogi ha zréwnowazona, ptynna,

przecieciu z linig $rodkowa prosta zmiana nogi;
zaangazowanie i
samoniesienie

20. KX Ciag w prawo Ustawienie, zgigcie, plynno$é
i krzyzowanie nog;

Xl Galop zebrany zaangazowanie i
samoniesienie

21. IR Potwolty 10 m w prawo Rysunek i rozmiar potkola;

) ) ) ) zgiecie; wyrazna,
RK Zmiana kierunku z lotng zmiang nogi na zréwnowazona, ptynna,
przecieciu z linig $srodkowa prosta zmiana nogi;
zaangazowanie i
samoniesienie

2. FM Galop wyciagnigty Maksymalne krycie terenu z

wydtuzeniem ramy;

M Galop zebrany elastycznoscia;
zaangazowaniem;
zawieszeniem;
wyprostowaniem i

réwnowaga pod gére

23. Przejsciaw F i M Wyraznie zaznaczone
przejscie, utrzymanie tempa i

MCH Galop zebrany réwnowagi

24 H Ktus zebrany Dobrze zaznaczone,

zrbwnowazone przejscie;
zaangazowanie
i zebranie

25, E W lewo Zgiecie i rownowaga w
zakrecie; zaangazowanie,

X W lewo samoniesienie i jakos¢ klusa;
wyrazne przejscie;

G Zatrzymanie, nieruchomos¢, ukton wyprostowanie; uwaznosc;

Opusci¢ czworobok stepem na dugiej wodzy w
A

nieruchomos¢ (min. 3
sekundy)
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Oceny Ogolne

1 | Chody (swoboda i regularnos¢)

2 | Impuls (dgznosc¢ do ruchu naprzdd, elastycznos¢ krokdw,
rozluznienie grzbietu, zaangazowanie zadu)

3 | Postuszenstwo (uwaga i zaufanie, harmonia, lekkoSc¢ i
tatwo$¢ wykonania, wyprostowanie, przyjecie kietzna i
lekko$¢ przodu)

4 | Postawa i dosiad jezdzca; poprawno$¢ i skuteczno$¢ pomocy

Btedy w przebiegu lub wykonaniu programu:
1-sza pomytka - 0,5%

2-ga pomytka - 1%

3-cia pomytka - eliminacja

Inne btedy (0,5%):
Zgodnie z przepisami i regulaminem dyscypliny ujezdzenia
na zawodach krajowych oraz zgodnie z przepisami FEI na
zawodach miedzynarodowych

Organizator (adres)

Ogolne uwagi:

Wynik koncowy [%]

Podpis Sedziego:

PZ]

WYDANIE PZJ 2026
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