PARAUJEZDZENIE POZIOM V

PROGRAM INTERMEDIATE FREESTYLE
Czworobok 20x60 PZ)J

Zawody: Data:

Sedzia: Pozycja:

Nr zawodnika: Nazwisko:

Narodowos¢: Kon:

Dozwolony czas: pomiedzy 4'30” a 5°00”

Minimalny wiek konia: 6 lat

Niedozwolone: Piaf / Pasaz / W galopie sekwencje zmian co 1 i 2 tempa/ Peten piruet w galopie
Jezdzcy celowo wykonujgcy ww ruchy za kazdym razem bedg mieli odjete 8 punktéw oraz ocena za choreografie bedzie

wynosita 5 lub mniej.
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Lp. Program 5 x x 5 e Uwagi
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1. Wijazd i zatrzymanie na poczatku i kohcu 10
programu
2. Step zebrany (min. 20m) 10
3. Potpiruet w stepie zebranym w lewo 10 2
i/lub w prawo
4. Step wyciggniety (min. 20m) 10
5. Wolta w lewo (10m @) w kiusie zebranym 10
6. Wolta w prawo (10m &) w kiusie zebranym | 10
7. topatka do wewnatrz w lewo w ktusie 10 2
zebranym (min. 12m)
8. topatka do wewnagtrz w prawo w kiusie 10 2
zebranym (min. 12m)
9. Kius wyciggniety 10
10. | Kontrgalop galopem zebranym w lewo 10
(min.20m)
11. | Kontrgalop galopem zebranym w prawo 10
(min.20m)
12. | Zwykfa zmiana nogi z galopu w lewo na 10 2
prawo
13. | Zwykta zmiana nogi z galopu w prawo na 10 2
lewo
14. | Galop wyciggniety 10
15. | Przejscia w i/lub miedzy chodami 10
Suma za wykonanie techniczne 200
Punkty karne/ nalezy odja¢
Btedy techniczne: 0,5% za kazdy btad
Suma punktéw za wykonanie techniczne
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Lp. OCENA ARTYSTYCZNA

Punkty
max

Punkty

Uwagi

Mnoznik
Ocena

1. Rytm. energia. elastycznosé: chody
(swoboda i regularnosc),

aktywnos¢/impuls (dgznos¢ do ruchu
naprzéd, elastyczno$c krokow, rozluznienie
grzbietu i aktywnos¢ zadu).

-
o

2. | Harmonia

Postuszenstwo (uwaga i zaufanie),
lekkos¢ i tatwos¢ wykonania,
wyprostowanie, kontakt (przyjecie kielzna
i lekkos$¢ przodu).

10

3. Umiejetnosci jezdzieckie
Wyczucie jezdzieckie i umiejetnosci jezdzca
doktadnosc, czystosc i ptynnos¢ ruchow.

10

4. Choreografia
Wykorzystanie czworoboku. Inwencja.

Kreatywnosé. Dopasowanie do konia.

10

5. | Muzyka Lint tac] K

10

Suma za wartos¢ artystycznag

200

Nalezy odja¢ / punkty karne:
Osiem (8) punktow nalezy odjgé za kazdy
wykonany niedozwolony ruch

Suma punktéw za wartos¢ artystycznag

Wynik w % za wartos¢ artystyczng (suma
podzielona przez 2)

Kara za czas: 0,5% nalezy odjad za czas powyzej
500" lub krotszy niz 4'30”

Suma za wykonanie techniczne w %
(suma podzielona przez 2)

Suma koncowa w %
(suma techniczna i artystyczna w % podzielona
przez 2)

Punkty karne/ nalezy odja¢

e Jazda w nizszej klasie/ poziomie:
10% odjete od kohcowego wyniku %
(Art. 8429.3.1)

e Uzycie niewtasciwych pomocy
kompensacyjnych: 10% odjete
od koncowego wyniku % (Art. 8421.4.3)

Wynik koncowy w %:

Punkty dziesiethe moga byd stosowane we wszystkich ocenach artystycznych.
Jezeli dwdch zawodnikéw otrzyma ten sam wynik za pierwsze trzy (3) punkty, lepsze miejsce zajmuje ten, ktéry ma
lepszg ocene za wartosd artystyczng. Jesli wynik za wartosd artystyczng jest taki sam, wtedy jest remis.

Podpis sedziego:
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