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Kolejny biegacz z Kenii Geoffrey 
Yegon został zawieszony za na-
ruszenie przepisów antydopin-
gowych. W jego organizmie wy-
kryto środek poprawiający wy-
dolność - acetonid triamcynolo-
nu. 

GEOFFREY YEGON ZAWIESZONY 

Rekordowe osiągnięcia 26-latka to pokonanie 
półmaratonu w czasie 59:44 (w 2016 roku w 
Venlo w Holandii) i maratonu w Shenzhen w 
Chinach trzy lata temu (2:12:39). Specjaliści 
Athletic Integrity Unit (AIU) twierdzą, że spor-
towcy często stosują doustnie ten środek w 
celu zrzucenia wagi przy jednoczesnym 
zachowaniu siły.

Włoski Krajowy Prokurator Anty-
dopingowy i Krajowa Organizacja 
Antydopingowa (NADO Italia) 
ogłosiły ostateczne wyroki i oficjal-
ne wykluczenie 15 amatorskich 
kolarzy za naruszenia przepisów 
antydopingowych. 

15 AMATORSKICH KOLARZY WYKLUCZONYCH ZE SPORTOWEJ RYWALIZACJI

W tej grupie są także byli zawodowi kolarze i 
kolarki, a rozpiętość wiekowa zdyskwalifiko-
wanych jest dość duża – od 26 do 61 lat. 
Najczęstszym powodem dyskwalifikacji jest 
stosowanie EPO, ale wykrywano także obec-
ność GW1516, Clostebolu, Tuaminy, Clortali-
donu, Metandienonu, Norandrosteronu, 
Testosteronu, Androstatrienedionu, Clenbu-
terolu, Boldenonu i Kokainy.
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Brytyjska Agencja Antydopin-
gowa zanotowała w minionym 
roku największą liczbę zgłoszeń 
dotyczących spraw dopingo-
wych, od 2020 roku, kiedy uru-
chomiono kampanię Protect 
Your Sport. Zespół ds. wywiadu i 
dochodzeń UKAD otrzymał 211 
zgłoszeń podejrzeń o naduży-
ciach dopingowych w 30 dyscy-
plinach sportowych w 2024 r. 

WIĘCEJ ZGŁOSZEŃ PRZYPADKÓW DOPINGU W WIELKIEJ BRYTANII

HTTPS://ANTYDOPING.PL/SLEDZTWA/ZGLOS-DOPING-GRAJ-UCZCIWIE/ 

Organizacja antydopingowa zauważyła stopnio-
wą zmianę podejścia do zgłaszania. Coraz więcej 
osób jest gotowych udostępniać informacje 
UKAD, jeśli ich tożsamość pozostanie anonimo-
wa. Dlatego, aby przeciwdziałać obawom doty-
czącym identyfikacji, UKAD niedawno uruchomił 
anonimową usługę SMS i WhatsApp. Ta nowa 
usługa okazuje się już popularną metodą bezpo-
średniej komunikacji z UKAD, umożliwiającą 
sygnaliście anonimowe wysłanie wiadomości do 
śledczego UKAD. UKAD nie widzi imienia ani 
numeru telefonu osoby zgłaszającej, ale może 
odpowiadać na wiadomości i prowadzić 
konwersację tekstową.

W Polskiej Agencji Antydopingowej także 
zapewniona zostaje anonimowość zgłaszające-
go. Dla każdego, dla kogo czysty sport i uczciwa 
rywalizacja są ważne zostawiamy link na samym 
dole, gdzie można przekazać informacje doty-
czące podejrzenia naruszenia przepisów antydo-
pingowych. Nie trzeba zostawiać żadnych 
własnych danych identyfikujących. 
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Międzynarodowa Unia Kolarska 
(UCI) podjęła decyzję o zakazie 
stosowania inhalatorów z tlenkiem 
węgla poza placówkami medycz-
nymi, gdzie sportowcy pozostają 
pod nadzorem lekarza. Zakaz 
obowiązuje od 10 lutego br. 

UCI ZDECYDOWAŁO NA TEMAT INHALATORÓW 

Z TLENKIEM WĘGLA

Decyzja Komitetu Wykonawczego UCI została 
podjęta w celu ochrony zdrowia kolarzy. Nara-
stające obawy wynikające ze stosowania tych 
inhalatorów przybrały na sile po ujawnieniu w 
zeszłym roku informacji, że niektórzy kolarze, w 
tym m.in. Tadej Pogacar i Jonas Vingegaard, 
wielokrotnie stosowali tę metodę. UCI wyjaśniła 

także, że „tlenek węgla (CO) jest powszechnie 
stosowany w medycynie sportowej do pomiaru 
całkowitej masy hemoglobiny (Hb) i objętości 
krwi, w szczególności do badania wpływu trenin-
gu wytrzymałościowego i narażenia na wysokość 
na zdolność przenoszenia tlenu”.
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Raport antydopingowy 

(1-28 luty)

trudniących się nielegalną produkcją 
suplementów diety czy substancjami 
dopingującymi.

Partnerami kampanii „Nie okradaj się ze 
zdrowia. Fałszywe leki to prawdziwe 
zagrożenie” są: Ministerstwo Zdrowia, 
Główny Inspektorat Farmaceutyczny, 
Komenda Główna Policji i Polska Agencja 
Antydopingowa. #ZdrowiaNiePodrobisz



Do zobaczenia

w marcu
2025!


