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Polski Zwigzek Jezdziecki prosi wszystkie osoby zaangazowane w jakikolwiek sposdb
w sporty konne, o przestrzeganie ponizej przedstawionego kodeksu oraz zasady, ze
dobrostan konia jest najwazniejszy.

Dobrostan konia musi by¢é zawsze uwzgledniany w sportach konnych i nie moze by¢
podporzgdkowany wspdétzawodnictwu sportowemu ani celom komercyjnym.

KODEKS POSTEPOWANIA Z KONIEM

Na wszystkich etapach treningu i przygotowan konia do startéw, dobrostan konia
musi sta¢ ponad wszelkimi innymi wymaganiami. Dotyczy to statej opieki, metod
treningu, starannego obrzgdku, kucia oraz transportu.

Konie i jezdzcy muszqg by¢ zdrowi, kompetentni i wytrenowani, zanim wezmq udziat
w zawodach. Dotyczy to takze stosowanych lekdéw, srodkéw medycznych oraz
zabiegdw chirurgicznych, zagrazajgcych dobrostanowi konia lub cigzy klaczy, oraz
przypadkéw naduzywania pomocy medyczne;.

Udziat w zawodach nie moze zagraza¢ dobrostanowi konia. Nalezy zwracad
szczegdlng uwage na teren zawoddw, stan techniczny podtoza, warunki stajenne
i atmosferyczne, kondycje koni i ich bezpieczenstwo, takze podczas podrézy
powrotnej z zawoddw.

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby zapewni¢ koniom staranng opieke po
zakoniczeniu zawoddw, a takze humanitarne traktowanie po zakoriczeniu kariery
sportowej. Dotyczy to wiasciwe] opieki weterynaryjnej, leczenia obrazen
odniesionych na zawodach, spokojnej starosci, ewentualnie eutanaz;ji.

Polski Zwiqzek Jezdziecki usilnie zacheca wszystkie osoby, dziatajgce
w jezdziectwie, do statego podnoszenia swojej wiedzy oraz umiejetnosci dotyczgcych
wszelkich aspektéw wspdtpracy z koniem.
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WPROWADZENIE

Poradnik Komisarza konkurencji skoki przez przeszkody dotyczqgcy jego dziatan podczas
zawodow krajowych — wyd. 1.0, powstat w gtéwnej mierze na podstawie FEI STEWARDS
MANUAL 1st Edition November 2009, Updates effective 12 September 2022.

Pomimo, ze w zakresie traktowania koni podczas rozgrywania zawoddw Polski Zwigzek
Jezdziecki przyjat zasade dgzenia do jak najwiekszej spdjnosci w tym zakresie z przepisami
Miedzynarodowej Federacji Jezdzieckiej, ponizsze uregulowania uwzgledniajg rdznice
W sposobie organizacji zawoddéw w kraju i zagranicg.

Nalezy pamietad, ze w przypadku jakichkolwiek réznicach w zapisach pomiedzy niniejszym
Poradnikiem Komisarzy, a Przepisami 0Ogdlnymi, Przepisami Weterynaryjnymi Iub
przepisami/regulaminem konkurencji, uregulowania przepiséw, regulaminédw bedg miaty
pierwszenstwo w interpretacji zdarzen, chyba, ze okreslono inaczej.

Motto komisarzy:
POMAGAC, ZAPOBIEGAC, INTERWENIOWAC.

Zawody jezdzieckie rozwinety sie w ostatnich latach do tego stopnia, ze sprawy komisaryczne
sq obecnie jednym z najwazniejszych aspektéw wszelkich zawoddw. Komisarz ma obowigzek
dokonywad szybkich i swiadomych ocen oraz interweniowad¢ w sytuacjach wymagajgcych
oficjalnej, autorytatywnej, ale sprawiedliwej reakcji. Wiedza o akceptowanych zachowaniach
oraz zasadach i przepisach w potgczeniu z doswiadczeniem i zdrowym rozsgdkiem zapewnia
najlepsze zarzgdzanie.

Od zawoddw wyzszego poziomu, w ktérych rywalizujg najlepsi profesjonalisci, po zawody
nizszego poziomu, w ktérych biorg udziat poczgtkujgcy zawodnicy, czasami jezdzgcych na
pozyczonych koniach, ustugi profesjonalnych, doswiadczonych i przeszkolonych komisarzy sq
niezbedne. Przyszli zawodnicy czesto nasladujg dobrze znanych, doswiadczonych
zawodnikdéw, a wiasciwych metod treningowych i zachowan czesto uczqg sie na przyktadzie.
Gtéwnym celem pracy komisarzy jest dotozenie wszelkich staran, aby zawodnicy biorgcy udziat
w zawodach robili to z najwyzszym szacunkiem dla swoich koni, 0séb oficjalnych, publicznosci,
innych zawodnikdéw i wszystkich oséb zaangazowanych w ten sport.

Chociaz nie ma dwdch takich samych zawoddw, komisarze powinni zawsze podejmowacd
sprawiedliwe i przemyslane decyzje. Szef Komisarzy na zawodach musi by¢ swiadomy
standardéw obowigzujgcych na kazdych zawodach i powinien zawsze dgzy¢ do pomocy
w podnoszeniu swiadomosci zaréwno swojego zespotu, zawodnikdw, jak i trenerdw.

Niezaleznie, czy na zawody zostat wyznaczony zespét komisarz, czy jeden komisarz
i wypetnienie wszystkich opisanych ponizej obowigzkdéw jest fizycznie niemozliwe, nalezy
pamieta¢ o naczelnej zasadzie jak powinna przyswieca¢ naszym dziataniom podczas
zawodow:

Dobro konia jest najwazniejsze !

Gdziekolwiek w niniejszym dokumencie uzyta zostanie fraza ,,zawody krajowe” czy ,zawody”
obejmuje to wszelkie zawody ogdlnopolskie i regionalne z kalendarza PZJ/WZ].
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1. KOMISARZOWANIE - CHRAKTERYSTYKA

Terminy ,komisarzowanie” i ,komisarz” (oraz zwigzane z nimi obowigzki) mogqg mied rézne
interpretacje i dlatego muszq zostac jasno zdefiniowane.

1.1. Czym jest komisarzowanie?

Jest to nadzér petniony nad dziataniami wszystkich oséb majqcych stycznosé z korimi
podczas zawoddw jezdzieckich przez przeszkolone osoby, majgcy na celu
zapewnienie poszanowania dobra konia i zapewnienia réwnych szans wszystkim
zawodnikom uczestniczgcym w zawodach.

1.2. Cel dziatania komisarzy.

Celem komisarzowania jest:
- ochrona dobra konia i zapewnienie uczciwych warunkéw rywalizacji;
- wspieranie Komitetu Organizacyjnego (KO) w ptynnym i prawidtowym
przeprowadzeniu zawoddw zgodnie z przepisami.

1.3. Zespdt komisaryczny na zawodach.

1.3.1. Komitet Organizacyjny wraz z Szefem Komisarzy sq odpowiedzialni za wybdr
kompetentnego zespotu komisarzy, ktéry bedzie w stanie zapewni¢ odpowiedniq
obstuge komisarycznq podczas zawododw.

1.3.2. Niezaleznie, czy na zawodach wymagany jest jeden komisarz, czy wiecej (patrz
Przepisy o Osobach Oficjalnych — zat. | — minimalny sktad oséb oficjalnych), zawsze
wyznaczany jest Szef komisarzy.

1.4. Miejsce pracy komisarzy.

Komitet Organizacyjny musi zapewni¢ komisarzom odpowiednie warunki pracy.
ldealnq jest sytuacja, gdy komisarze dysponujg przeznaczonym dla nich pokojem lub
przyczepg z napojami bezalkoholowymi, krzestami i stotem. Na zawodach, podczas
ktérych muszqg pracowad na swiezym powietrzu, nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby
zapewnic im ostoniete miejsce posrodku placéw ¢wiczen lub bezposrednio przy nich,
skad bedqg mogli skutecznie nadzorowac dziatania zawodnikdw. Dla celdw skutecznej
komunikacji caty zespdét musi by¢ wyposazony w krétkofaldwki.

Wszyscy Komisarze petnigcy obowigzki na zawodach krajowych powinni nosié
charakterystyczne identyfikatory i mie¢ petng swobode dostepu do wszystkich
obszaréw o ograniczonym dostepie, takich jak stajnie, obszary treningowe,
rozprezalnie i wszystkie inne powigzane obszary znajdujqgce sie pod kontrolg Komitetu
Organizacyjnego.

1.5. Wspétpraca pomiedzy Osobami Oficjalnymi a uczestnikami zawoddw.

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby relacje podczas wykonywania swoich
obowiqgzkéw miedzy osobami oficjalnymi na zawodach i wyzej wymienionymi
zainteresowanymi stronami byty jak najlepsze. O wiele lepiej jest zapobiegad tamaniu
zasad niz reagowac po fakcie. Aby mdc interweniowad niezwtocznie, we wiasciwym
czasie, konieczna jest dobra znajomosd zasad i przepisdw.

2. SZEF KOMISARZY

Pracq zespotu komisarzy kieruje i jest za nig odpowiedzialny podczas catych zawoddéw
Szef Komisarzy.

2.1. Obowigzki i powinnosci Szefa Komisarzy.

2.1.1. Po przyjezdzie na teren zawoddw, wczesniejszym niz pozostali cztonkowie
zespotu, Szef Komisarzy powinien dokonac inspekcji wszystkich miejsc, ktére
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podlegajg mu w ramach nadzoru i sporzqdzi¢ liste spraw, ktdre nie spetniajg
warunkdéw bezpieczenstwa, przepiséw lub zasad organizacji zawoddw. Elementy
wymagajgce zmian, uzupetnienia, powinny zosta¢ jak najszybciej omdwione
z Komitetem Organizacyjnym.

2.1.2. Przed rozpoczeciem konkurséw niezbedna jest organizacja spotkania z
cztonkami zespotu komisarycznego i omdwienie nastepujgcych tematdw:
- nadzdr i ochrona stajni;

- kontrola miejsc treningowych;

- pomoc weterynaryjna i dziatania antydopingowe;

- dziatania w celu zapobiegania okrucienstwa wobec koni;

- przeglad koni — jezeli jest przewidziany;

- procedura zgtaszania incydentéw;

- prawidtowe zachowanie wobec zawodnikdéw, luzakéw i trenerdw;
- organizacja pracy zespotu — positki, przerwy;

- zakwaterowanie;

- zakres odpowiedzialnosci komisarzy;

- przyjazd koni;

- zadania w stajni;

- treningi koni (kwestie typowe dla konkurencji skoki przez przeszkody);
- rozprezalnia;

- rzqd konski (np. kuce);

- przebieg zawoddw;

- organizacja ceremonii nagradzania;

- kontrola ochraniaczy i bandazy;

- kontrola tylnych ochraniaczy.

Jezeli na zawodach jest tylko jeden komisarz — wszystkie powyzsze sprawy muszqg
zostad przeanalizowane przez Szefa Komisarzy pod kgtem zorganizowania przez
Komitet Organizacyjny/komisje sedziowskqg ew. dodatkowej pomocy, lub
samodzielnego wykonywania poszczegdlnych obowigzkdéw, w ostatecznosci
ograniczenia zakresu powyzszych dziatan.

2.1.3. Szef Komisarzy ma za zadanie zorganizowad spotkanie z delegatem/lekarzem
wet. zawoddéw, w celu ustalenia wszelkich spraw wymagajgcych koordynac;i
dziatan.

2.1.4. Obowigzkiem Szefa Komisarzy jest przygotowanie planu pracy komisarzy,
uwzgledniajgcego réwnomierne obcigzenie obowigzkami kazdego z cztonkdéw
zespotu, z uwzglednieniem ich doswiadczenia.

2.1.5. Szef Komisarzy ma obowigzek natychmiast zgtasza¢ Przewodniczgcemu
Komisji Sedziowskiej kazde dziatanie dowolnej osoby, ktére wedtug niego narusza
zasady i regulacje w zakresie jego obowigzkdéw.

2.1.6. Szef Komisarzy musi informowac Przewodniczgcego Komisji Sedziowskiej i
Delegata Technicznego o wszelkich naruszeniach zastugujgcych na zéttg kartke
ostrzegawczg i mozliwe dodatkowe dziatania.

2.1.7.Po kazdych zawodach Szef Komisarzy musi przestad¢ pisemny raport do
Kolegium Sedziéw PZ] oraz do biura PZ] w terminie do 7 dni po zakonczeniu
zawoddw. Jesli to konieczne, zalecenia dotyczqgce ulepszen dot. przebiegu imprezy
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powinny zosta¢ zawarte w raporcie Szefa Komisarzy i przestane Komitetowi
Organizacyjnemu zawoddw.

3. PRZEGLAD KONI

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Celem przeglgdu koni jest:
- identyfikacja koni;
- ocena stanu ich zdrowia, pielegnacji, przygotowania kondycyjnego do zawoddw.
Przeglqdy koni przeprowadza sie na:
- Mistrzostwach Polski;
- Finatach Pucharu Polski;
we wszystkich grupach wiekowych przed pierwszym startem;
- Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy przed pierwszym startem i w trakcie
zawodow.
Miejsce przeglgdu
Za organizacje miejsca przeglgdu koni odpowiada Organizator Zawoddw.
Miejsce przeglgdu musi by¢ zaakceptowane przez delegata weterynaryjnego PZ]
i przez delegata technicznego zawoddw. Sciezka do oceny koni w ruchu musi miec
dtugosd min. 30 metréw. W sytuacjach szczegdlnych (np.: przeprowadzanie przeglgdu
w hali) dopuszczalne jest skrécenie jej dtugosci do 25 metrow).
Podtoze na s$ciezce musi by¢ zwarte, czyste, rdwne i minimalizujgce poslizgniecie sie
konia. Nie dopuszcza sie przeglgdu na asfalcie czy betonie.

Holding box

W przypadkach budzgcych watpliwosci w trakcie przeglgdu, panel inspekcyjny
przeglgdu moze zdecydowad o dodatkowym badaniu konia w miejscu do tego
specjalnie wyznaczonym, odgrodzonym, potozonym w poblizu sciezki, na ktérej
prezentowane sqg konie, w tzw. holding-boxie. Podtoze holding-boxu musi byé podobne
do podtoza przeglgdu.

Komisarz musi towarzyszy¢ koniowi w drodze do holding-boxu.

Bezpieczenstwo.
Strefa przeglgdu musi by¢ oddzielona od publicznosci.

Miejsce zbidrki koni powinno znajdowad sie w bezpiecznej odlegtosci od miejsca
inspekcji oraz powinno by¢ dostosowane wielkoscig do liczby koni moggcych
oczekiwad bezpiecznie na przeglad.

Podczas przeglgdu, gdzie w miejscu zbidrki przebywa wieksza liczba koni, konieczna
jest szczegdlna ostroznos¢ i aktywnos$¢ komisarzy przy sterowaniu ruchem
oczekujgcych. To samo dotyczy sytuacji, gdy podczas inspekcji obecne sqg ogiery,
poniewaz mogg one stanowi¢ powazne zagrozenie dla bezpieczeristwa czekajqgcych.
Jesli to mozliwe, ogiery powinny by¢ prezentowane oddzielnie, z reguty na poczgtku
przeglgdu, zwtaszcza bedqc z dala od klaczy.

Rola komisarza

Do obowiqgzkéw komisarz podczas przeglgdu koni nalezy:
- dbatosé o bezpieczenstwo koni i 0sdéb je prezentujgcych;
- utrzymywanie porzqdku w strefie zbidrki;

- interweniowanie w przypadku nieprawidtowego przygotowania konia/prezentera
do przeglqdu — sprzet, ubidr, itp.;
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- dbatos¢ o ptynnos¢ przebiegu przeglgdu;

- pilnowanie, aby konie niezwitocznie opuszczaty miejsce przeglgdu po przebytej

inspekcji;

- nadzorowanie koni skierowanych do holding-boxu.

W uzasadnionych przypadkach delegat wet. moze zwrdcic¢ sie z prosbg do Szefa
Komisarzy o pomoc przy identyfikacji oczekujgcych koni przy pomocy czytnika
mikrochipdw i kontrole obecnosci koni, jednakze zawsze Szef Komisarzy podejmuje
ostateczng decyzje w tej sprawie.

3.7. Przebieg Przeglqdu

a) delegat weterynaryjny lub wyznaczony asystent identyfikuje konia na podstawie
jego paszportu i mikrochipa;

b) osoba prezentujgca konia /prowadzgcy/ ustawia konia przed Panelem
Inspekcyjnym (szczegdty sktadu Panelu zawarte sg w Przepisach
Weterynaryjnych) glowqg w strone korica sciezki inspekcyjnej. Delegat
Weterynaryjny dokonuje krétkiej kontroli wzrokowej stanu konia. W tym
czasie nie wolno wykonywac¢ zadnych innych badan (np. palpacyjnych, zginania
koriczyn).

c) nastepnie delegat weterynaryjny ocenia mozliwos¢ udziatu konia w zawodach,
obserwujgc go w ruchu.

Kori musi by¢ prowadzony przez prezentujgcego z lewej strony, na luznej wodzy,
w nastepujgcy sposéb:

e kilka krokéw w stepie;

e nastepnie do konca toru klusem;

e na koricu toru nalezy przejs¢ do stepa i zawrdécic w kierunku zgodnym z ruchem
wskazdéwek zegara;

e wrécic¢ ktusem do punktu startu.

d) Panel Inspekcyjny ocenia zdolnosé koni do udziatu w zawodach i decyduje czy
konie sq:
- zaakceptowane;
- nie zaakceptowane (jezeli konie nie nadajg sie do zawoddw); lub odestany do
Holding-boxu (zdolnos¢ konia do udziatu w zawodach jest watpliwa).
3.8. Zasady przygotowania koni i oséb prezentujgcych do udziatu w przeglqdzie.

a) konie muszq by¢ prezentowane w uzdzie z wedzidtem (munsztuk takze jest
kietznem wedzidtowym) i widocznym numerem identyfikacyjnym (nadanym
przez biuro zawoddéw);

b) zabronione jest prezentowania konia ubranego w jakiekolwiek inne elementy
rzedu/ubioru, np. derki, bandaze, itp.;

¢) zabronione jest malowanie, zabarwianie konia, jakimkolwiek barwnikiem, farbg;

d) osoba prezentujgca musi miec ze sobq paszport konia, w celu jego identyfikacji;

e) osoba prezentujgca konia powinna by¢ ubrana schludnie. Zatozone obuwie musi
umozliwiac bezpieczne poruszanie sie biegiem;

f) na Mistrzostwach Polski, zawodnik musi osobiscie prezentowac swoje konie
podczas przeglgdu. Na wniosek szefa ekipy lub zawodnika, Sedzia Gtéwny moze
odstgpic od tej reguty.

g) podczas przeglgdu weterynaryjnego, zawodnicy do kategorii juniora wtqgcznie,
prezentujqcy konie, majg obowigzek noszenia prawidtowo zapietego kasku,

h) w razie potrzeby prezentujgcy moze uzywad bata, nie dtuzszego niz 120 cm.
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4. STAJNIE

41.

4.2.

4.3.

4.4.

Podczas zawoddw Mistrzostw Polski i Finatu Halowego Pucharu Polski konie nie mogqg
opuscic terenu zawoddw do momentu zakoriczenia rywalizacji, chyba, ze zgode na
opuszczenie wyda delegat weterynaryjny zawoddw.

Pomimo, ze dostep do stajni podczas zawoddw nie jest kontrolowany i limitowany jak
na zawodach miedzynarodowych, zadaniem komisarzy jest zapobieganie wszelkim
formom zabronionych praktyk, reagowanie w przypadku zauwazenia jakichkolwiek
zdarzen mogqgcych naruszy¢ dobro koni, bezpieczenristwo uczestnikéw, czy tez
wskazywad na dziatania niezgodne z przepisami weterynaryjnymi. Wszelkie tego typu
przypadki muszq by¢ niezwtocznie przekazywane delegatowi/lekarzowi wet.
zawoddw za posrednictwem Szefa Komisarzy.

Brak kontrolowanego dostepu, czy nocnej ochrony w stajni nie zwalnia zawodnikéw
z odpowiedzialnosci w przypadku wykrycia niedozwolonych srodkdw podczas kontroli
antydopingowe].
Kontrola wideo w stajni:
W celu zdalnego dozoru koni przebywajgcych w stajniach, zawodnicy/wtasciciele
mogg montowad kamerki wideo, pozwalajgce na zdalny nadzér koni. Jednakze nalezy
pamietad, ze zabronione jest nagrywanie oséb trzecich, ktére np. wykonujg swoje
obowiqgzki w sqgsiedztwie dozorowanego konia, bez ich zgody. Jezeli techniczne
parametry sprzetu umozliwiajq rejestracje obrazu w szerokim ujeciu lub sprzet jest
ustawiony w taki sposdb, rolg komisarza jest zwréci¢ uwage wiascicielowi na
potencjalne konsekwencje prawne nagrywania bez zgody oséb mogqcych sie znalez¢
w polu widzenia kamer.
Stajnie, w ktérych przebywajg konie podczas zawoddw powinny:

- by¢ zlokalizowane na terenie zawoddw jesli to mozliwe;

- spetniad sanitarne wymagania lokalnych stuzb weterynaryjnych;

- mied specjalnie oznaczone wyjscia awaryjne, ktére sq wolne od przeszkdd;

- posiadad odpowiedni i wystarczajgcy sprzet przeciwpozarowy;

- posiadaé widoczne znaki zakazu palenia;

- stajnie budowane wytqcznie na potrzeby zawoddw powinny by¢ solidne
i zapewniad bezpieczenstwo przebywania;

- by¢ przydzielane przez Komitet Organizacyjny;

- by¢ ponumerowane i oznaczone;

- mie¢ zapewniong odpowiedniq wentylacje, wode i $cidtke;

- mied czyste obejscie i odpowiednie miejsce sktadowania obornika;

- posiada¢ miejsce do przechowywania paszy i scidtki;

- przynajmniej jedno wejscie powinno byc¢ otwarte 24 godziny na dobe

- rekomendowana jest konstrukcja stajni namiotowej zapewniajgca przejscie
o szerokosci co najmniej 2 metréw, chociaz zdecydowanie zaleca sie, aby
szerokos¢ korytarza wynosita co najmniej 3 metry.

Wymagania minimalne — stajnie powinny by¢ wyposazone w:

- czyste boksy i zdezynfekowane przed przybyciem koni;

- dobrg wentylacje;

- sprawne (w odpowiedniej liczbie — kon nie powinien czeka¢ dtuzej niz 10 min)
stanowiska do mycia dla koni;

- wystarczajgcg moc i ilos¢ punktédw zasilania w energie elektryczng;
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- odpowiednie oswietlenie;
- wyznaczone miejsce dla palgcych z dala od wszelkich materiatéw i przedmiotéw
tatwopalnych;
- sprzet przeciwpozarowy.
4.5. Obchdd stajni.
Zaleca sie, aby w tym czasie obchodu stajni komisarz zwracat szczegdlng uwage m.in.
na nastepujgce kwestie:

- nieautoryzowane podawanie jakiegokolwiek leku. W razie watpliwosci zaleca sie,
aby komisarz poprosit o okazanie odpowiedniego formularza weterynaryjnego i
skonsultowat z delegatem/lekarzem wet. zawoddw;

- wszystko, co moze negatywnie wptynqg¢ na dobrostan konia, np.:
e gtowa konia zbyt mocno zwigzana w stajni przez diuzszy czas;
e gtowa konia uwigzana na dtuzszy czas;
¢ konie pozostawione w stajni bez wody;
e czy stajnie nie sg zasmiecone;

o wszelkie oznaki, wskazujgce, ze nogi konia wykazuj oznaki uwrazliwienia lub
nadwrazliwosci.

Ponadto :
- zabronione jest stosowanie jakichkolwiek form treningu na terenie stajni;

- na terenie stajni nie mozna parkowaé samochoddw ani motocykli. Za zgodg
Komitetu Organizacyjnego dozwolone sq tradycyjne rowery i rowery o napedzie
elektrycznym;

- z poza wyjgtkowqg zgodq udzielang przez delegata/lekarza wet. zawoddéw lub
Szefa Komisarzy zabronione jest pozostawanie oséb przez noc w stajniach;

- zabronione jest trzymanie koni w koniowozie, trailerze przez noc. Tylko w
wyjagtkowej sytuacji delegat/lekarz wet. zawoddw moze wyrazi¢ zgode na takq
praktyke;

- stajnie tymczasowe — namioty, powinny by¢ zbudowane w sposdéb zapewniajgcy
mozliwos¢ ustawiania szafek ze sprzetem zawodnikédw z zachowaniem
bezpiecznej przestrzeni dla prowadzenia koni do swoich bokséw oraz poruszania
sie wokét stajni;

- tablica informacyjna powinna zawierad nr telefonu do szefa stajni, lekarza wet.
zawoddw, szefa komisarzy i inne niezbedne informacje.

4.6. Oznaczenia na boksach koni

Aby zapewni¢ sobie fatwos¢ w komunikacji z osobami odpowiedzialnymi za konie
w trakcie zawoddéw w razie nagtej potrzeby, warto dopilnowad w trakcie standardowe;j
kontroli stajni, aby kazda z kart informacyjnych na boksie koni byta wypetniona.

Obowigzek przygotowania i zawieszenia wstepnie wypetionych kart na boksie
spoczywa na Organizatorze. Szef stajni dysponuje petng informacjq dla ktérych koni
przeznaczone sg boksy, jednak wpisanie danych kontaktowych przez osoby
odpowiedzialne zawsze jest tematem do dyskus;ji, a obowigzkiem luzaka.
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Przyktadowa karta wyglgda nastepujgco:

NAZWA KONIA (NR)

5. ARENY TRENINGOWE
5.1. Zarzgdzanie arenami treningowymi

Okredlenie areny treningowe odnoszg sie do wszystkich aren, rozprezalni, placéw,
miejsc, wykorzystywanych do rozgrzewcki, treningu, nauki, lonzowania koni, itp.

Szef Komisarzy musi dopilnowad, aby informacja o dostepnosci kazdego z placéw
treningowych byta dostepna dla uczestnikdw, z zaznaczeniem wszelkich dtuzszych
przerw na réwnanie podtoza, oraz ze istnieje mozliwosé codziennych aktualizacji.
Harmonogramu.

Niezbedna jest wspétpraca z osobqg odpowiedzialng za wszelkie pokazy lub pokazy,
ktére mozna zaplanowad, aby miec pewnosé, ze przydzielono im réwniez czas ¢wiczen
i aby nie wchodzity one na rozprezalnie, czy inne place w trakcie korzystania
z nich przez konie konkursowe podczas treningu lub rozprezenia.

Wszystkie sesje treningowe, tqcznie z rozprezeniem przed konkursem, mogq odbywad
sie na oficjalnym placu treningowym wytgcznie pod nadzorem komisarzy. Korzystanie
z areny treningowej poza oficjalnym okresem treningowym i/lub na arenie bez nadzoru
moze, wedtug uznania Komisji Sedziowskiej, prowadzi¢ do dyskwalifikacji zawodnika.

Wszystkie areny treningowe powinny by¢ odpowiednio dozorowane przez komisarzy
w czasie ich oficjalnego udostepnienia i losowo kontrolowane po ich oficjalnym
zamknieciu.

W okresach rozprezania przed konkursem oraz podczas trwania konkursu Szef
Komisarzy musi by¢ obecny na rozprezalni lub mie¢ mozliwos¢ jej obserwowania jezeli
zawodnicy rozprezajq sie rownolegle na kilku arenach.

Jesli Szef Komisarzy nie moze by¢ obecny osobiscie, jego obowigzkiem jest
zapewnienie, ze do nadzorowania areny treningowej zostanie wyznaczony komisarz
posiadajgcy wymagane doswiadczenie i wiedze
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5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Podtoze.

Podtoze wszystkich aren treningowych ma ogromne znaczenie. Konie spedzajg na nich
znacznie wiecej czasu niz na arenie konkursowej. Komitet Organizacyjny musi by¢
przygotowany na utrzymanie, a jesli to konieczne, poprawe podtoza (podlewanie,
piasek, widry itp.), a nawet na koniecznos¢ relokacji w inne miejsce, jesli bedzie to
mozliwe, w przypadku, gdy podtoze stanie sie lub zostanie uznane przez Sedziego
Gtownego/Delegata Technicznego/Szefa Komisarza za nieodpowiednie.

Harmonogramy placéw treningowych

Harmonogram korzystania z placéw treningowych musi zosta¢ przygotowany przy
wspétudziale Komitetu Organizacyjnego i Szefa Komisarzy. Jego wersja papierowa
powinna zosta¢ wywieszona na tablicy ogtoszen w stajni. Jesli to mozliwe, wymagana
jest elastyczno$¢, a areny treningowe powinny byc¢ otwierane poza ustalonymi
godzinami po otrzymaniu uzasadnionych wnioskdw. Jednakze place treningowe
muszq by¢ zawsze nadzorowane, gdy korzystajg z nich uczestnicy.

Miejsca do wypasu koni.

Zaleca sie, aby podczas wszystkich imprez na terenie otwartym, konie miaty mozliwosé
wypasu i miejsca te poddawano losowej kontroli przez komisarzy. Jesli to mozliwe, w
tych miejscach konie powinny by¢é wypasane Ilub prowadzone wytqcznie
w reku, a ich numer identyfikacyjny musi by¢ wyraznie widoczny.

Publicznosé.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa Organizator zawoddw powinien zaplanowad place
treningowe i $ciezki, po ktérych poruszajqg sie konie w taki sposdb, aby ciqgi piesze nie
przecinaty sie z nimi, a jezdzcy mieli swobode i komfort i bezpieczeristwo trenowania
i przygotowania koni do startu. W sytuacji gdy nie jest to mozliwe Szef Komisarzy
powinien omowié te kwestie z Organizatorem i zaplanowaé w miare mozliwosci
losowy nadzér nad wszystkim newralgicznymi miejscami.

Osoby postronne powinny by¢ odseparowane od uczestnikdw zawoddéw
dosiadajgcych koni i podlegajg wszelkim decyzjom Komitetu Organizacyjnego i Osdb
Oficjalnych w zakresie bezpiecznego i sprawnego przebiegu imprezy.

Numer identyfikacyjny konia.

Biuro zawoddéw nadaje kazdemu koniowi zgtoszonemu do udziatu w zawodach,
unikalny numer identyfikacyjny.

Kazdorazowo, kiedy kort opuszcza stajnie, niezaleznie od rangi zawododw, przez caty
czas ich trwania, powinien mie¢ przypiety do jednej z czesci rzedu swdj numer
identyfikacyjny, w postaci plakietki z kontrastowymi do tta cyframi.

Osoba dosiadajgca lub prowadzqgca konia bez przywieszki z numerkiem, musi
niezwtocznie zadbad o dostarczenie jej tego obowigzkowego elementu i umocowad
go w widocznym miejscu do ogtowia/kantara/potnika/itp. albo sama wréci¢ do stajni
w tym celu.

Numer ten standardowo przypina sie z lewej strony do ogtowia, kantara, potnika lub
umieszcza na napiersniku, w sposdb umozliwiajgcy jego odczytanie. Stosowanie
zasady mocowania z lewej strony utatwia komisarzom, sedziom, szybkqg identyfikacje,
ktéry kon startuje, rozpreza sie, czy tez spaceruje. Przypinanie numerka do buta
zawodnika jest nieeleganckie i nieuzasadnione, gdyz nie jest to numer zawodnika.

Ten element identyfikacyjny moze by¢ przygotowany przez Komitet Organizacyjny,
jednak nie jest to obowigzkowe i zawodnik musi by¢ przygotowany na takg sytuacje,
niezaleznie od liczby koni, na ktérych startuje na zawodach.
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5.7. Upadki

W przypadku upadku zawodnika i/lub konia w dowolnym momencie na rozprezalni,
placu treningowym lub w innym miejscu na terenie zawoddéw, zawodnik musi zostac
zbadany przez stuzbe medyczng zawoddw zanim ponownie dosiqdzie konia. Kon po
upadku musi zostac¢ zbadany przez lekarza wet. zawoddw.

W zwiqgzku z powyzszym, zadaniem komisarza bedgcego $wiadkiem zdarzenia jest
poinformowac odpowiednie stuzby o koniecznosci zbadania zawodnika i/lub konia.
Komunikat przekazywany przy uzyciu walkie-talkie, ktéry jest styszalny przez osoby
postronne w promieniu 10 m, powinien by¢ krétki, stonowany w tresci, nie budzgcy
niepotrzebnych negatywnych wrazent u amatoréw sensacji.

Uwaga: Sytuacja w ktdrej zawodnik spadt podczas startu na arenie konkursowej, po
czym zjechat z parkuru i skierowat sie na rozprezalnie w celu wykonania paru skokdw,
nie jest opisana w przepisach, co powoduje, ze komisarz nie ma obowigzku
weryfikowania czy po takim upadku zawodnik moze dalej skakad na rozprezalni.

5.8. Obecnosc pséw w poblizu rozprezalni i na terenie zawoddw.

Decyzje w kwestii psdw przemieszczajqgcych sie bez smyczy po terenie zawoddw lezqg
w gestii i zakresie odpowiedzialnosci Organizatora. Ze wzgleddw bezpieczenstwa
Komitet Organizacyjny powinien zadba¢ o wprowadzenie i pilnowanie zasady dot.
wigzania lub prowadzenia na smyczy wszystkich pséw na terenie zawoddw.

Kazdy nieuwigzany pies w poblizu rozprezalni stanowi potencjalne ryzyko sptoszenia
konia i wszelkich konsekwencji z tego wynikajgcych.

Zadaniem komisarza w tej kwestii jest proaktywnie kontrolowad tego typu przypadki,
ktére wptywajg na stan bezpieczeristwa aren treningowych i wydaé witascicielowi
czworonoga w razie potrzeby polecenie uwigzania go. W ekstremalnych przypadkach
nalezy wstrzymad ruch na rozprezalni do momentu rozwigzania problemu lub
oddalenia sie wiasciciela z psem od rozprezalni.

5.9. Jazda lub spacer z koniem w reku na arenie konkursowej bez zezwolenia jest
niedozwolona i prowadzi do natozenia kar regulaminowych.

ROZPREZALNIA

Rozprezalnia jest miejscem, gdzie zawodnicy koncentrujq sie przed startem i przygotowuijq,
aby mdéc bezbtednie pokonad parkur w jak najkrétszym czasie.

Niezaleznie od umiejetnosci swoich, czy swoich koni, zawodnicy ponoszg petng
odpowiedzialnosé za kazdy skok wykonany przez ich konia i nie mogg sie tym ttumaczy¢
wykonujqgc jakiekolwiek dziatania, uznawane za godzqgce w dobro konia.

Nadzdér nad rozprezalnig powinien by¢ stanowczy, jednak nie pozbawiony uprzejmosci
i grzecznosci, aby zapewni¢ dobrg atmosfere i zagwarantowad dobre warunki
przygotowania koni do startu.

6.1. Przeszkody.

Za zapewnienie materiatu do budowy przeszkédd na rozprezalni odpowiedzialny
w imieniu Organizatora jest Gospodarz Toru. Do niego takze, jako osoby zawiadujqgcej
pracqg zespotu dbajgcego o poditoze w czasie zawoddw, nalezy zgtaszac wszelkie
prosby o utrzymanie podfoza rozprezalni w réwnie dobrej kondycji jak areny
konkursowej.

6.1.1. Zgodnie z Przepisami konkurencji, na rozprezalni muszg znajdowac sie minimum
dwie przeszkody, jedna pionowa i jedna szeroka. Pomimo rdéznych rodzajéw
okreslonych tg definicjg, aby zapewni¢ rozprezenie wszystkim zawodnikom
niezaleznie od poziomu umiejetnosci, Organizator udostepnia materiat do
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zbudowania stacjonaty i oksera. Jezeli rozmiar rozprezalni to umozliwia mozna
zbudowad dodatkowq przeszkode — tzw. koperte.

6.1.2. Uzywanie materiatéw do budowy przeszkdd, nie dostarczonych przez Komitet
Organizacyjny jest zabronione pod grozbqg kary dyskwalifikacji i/lub grzywny (art.
242.2.6 i 240.2.5 Przepiséw). Zawodnik moze poprosi¢ o zgode na uzycie wtasnych
elementéw przeszkodowych do treningu. Mogqg to by¢ wytqcznie podktadki typu
sliverpool” lub materiat imitujgcy wode. Jednakze kazdorazowo na uzycie takiego
elementu musi wyrazi¢ najpierw zgode Szef Komisarzy, a nastepnie musi to
zatwierdzi¢ na pismie Komitet Organizacyjny. Elementy te muszg by¢ udostepnione
wszystkim zawodnikom startujgcym w konkursie od momentu udostepnienia
rozprezalni do danego konkursu, az do chwili, gdy ostatni kon z listy jg opusci.
Powyzsze jest dozwolone jedynie w przypadku, gdy Komitet Organizacyjny zapewni
co najmniej trzy przeszkody, gdzie na jednej z nich mozna zastosowad dodatkowe
elementy.

6.1.3. Zasady ogdlne obowigzujgce podczas skokdw na rozprezalni:

e przeszkody mozna skakaé wytqcznie w kierunku, w ktérym sq oznaczone. Flagi
nie mogq byc¢ zmieniane bez zgody Szefa Komisarzy;

e zadna czesc¢ przeszkdd nie moze byc fizycznie trzymana ani dotykana podczas
skoku przez jakgkolwiek osobe;

e tylne stojaki przeszkody szerokiej muszqg by¢ wyposazone w certyfikowane ktédki
bezpiecznikowe;

e drqggi musi mie¢ mozliwos¢ tatwego spadania w przypadku uderzenia;

e zachowania oséb dosiadajgcych koni, powodujgce niebezpieczne sytuacje z
powodu nieuwzglednienia obecnosci innych uczestnikdw rozprezenia, treningu
sq niedozwolone.

6.1.4. Szczegdétowe kwestie zwigzane z treningiem koni na rozprezalni i placach
treningowych opisane sq w oddzielnym dokumencie pt. ,PFORADNIK KOMISARZA cz.
Il - PRACA NA ROZPREZALNI | PLACACH TRENINGOWYCH?".

6.2. Porzgdek na rozprezalni.

6.2.1. Kazdorazowo po przyjezdzie na zawody Szef Komisarzy powinien dokonad
inspekcji rozprezalni i placéw treningowych, nastepnie wyznaczy¢ maksymalng
liczbe koni, ktére w tym samym momencie mogqg znajdowac sie i trenowac w danym
miejscu. Ched skorzystania z rozprezalni kolejnych par powyzej tej liczby powinna
sie spotkac z grzecznq, ale stanowczg odmowq wraz z informacjq ile koni bedzie
musiato opusci¢ rozprezalnie, aby oczekujgcq para mogta sie zaczqgd rozprezad.

6.2.2. Szczegdlne] uwagi wymaga sytuacja jezeli Organizator przewidziat
w programie konkursy dla kucéw, rozgrywane pomiedzy konkursami dla duzych
koni. Ze wzgledéw bezpieczenstwa nie nalezy dopuszcza¢ do wspdlnego
rozprezania tych dwdch grup koni razem.

6.2.3. Parametry przeszkdd i zasady dosiadania koni w trakcie treningu podczas
zawoddw prezentuje ponizsza tabela.
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ZO/ZR

ZO DiM,
konkursy dla kucéw podczas ZO/ZR

max. rozmiary przeszkédd Nwys. cm >szerokos¢ cm

Trening
gimnastyczny/
szkolenie

gimnastyka: N130, > 160 (PK-B art.

201.5.1)

Skoki: N165, >180 (reg. B tab. Il
w zaleznosci od wieku i posiadanej
licencji)

N i 2> w zaleznosci od kategorii konia i
zawodnika (reg. DiM tab.4)

Rozprezanie przed
konkursem
do N140 cm

Mwys.konk.+10 (max 150 cm),
>szer. przeszkdd w konk.+10 (max
180 cm)

nie wyzsze i szersze nizw
rozgrywanym konkursie

Rozprezanie przed
konkursem do
N145 cm i wyzej

Mmax 165 cm, 2- max 180 cm

nie dotyczy

Dosiadanie/trening
ptaski/skoki poza
konkursem/
rozprezanie.

bez ograniczen

MP/PP, HMP/HPP, OOM - 0d18.00
wieczorem dnia poprzedzajgcego
przeglad koni tylko zawodnik na nim
startujgcy (pozostali mogg lonzowad).
Pozostate zawody — dosiad bez
ograniczen, skoki wytqcznie pod
zawodnikiem na nim startujgcym.

7. KONTROLA RZEDU KONSKIEGO, UBIORU ZAWODNIKA

Nalezy pamietad, ze obostrzenia dotyczqgce rzedu koriskiego i ubioru zawodnika sq rézne
podczas konkurséw dla kucéw oraz podczas pozostatych konkurséw. Ta sama para -
zawodnik na kucu - startujgca w konkursach dla kucéw, podlega innym zasadom
(Regulamin DiM) dot. rzedu, sprzetu i ubioru, niz podczas startu w konkursie razem
z duzymi konmi (Przepisy Konkurencji B).

Szczegdtowe kwestie zwigzane z rzedem konskim i ubiorem zawodnika opisane sg w
oddzielnym dokumencie pt. ,PORADNIK KOMISARZA cz. | - RZAD KONSKI | UBIOR

ZAWODNIKA".

7.1. Ubidor zawodnika

7.1.1. W przypadku, gdy komisarzowi zostat powierzony obowigzek kontroli obecnosci

zawodnikéw na rozprezalnii sprawnego kierowania ich na arene konkursowq, dobrg
praktykq jest zorganizowanie sobie lokalizacji miejsca pracy w poblizu wjazdu, tak
aby zachowad petng mozliwosé kontroli prawidtowego pokonywania przeszkéd
i ew. szybkiej reakcji w razie nieprawidtowosci. Takie usytuowanie umozliwia
zaznaczanie na liscie przybytych i kontrole opuszczajgcych rozprezalnie koni oraz
szybkqg kontrole zgodnosci z przepisami sprzetu i ubioru pary kon-jezdziec, a w razie
koniecznosci wydanie polecenia zmiany nieprawidtowych czesci wyposazenia.
Sytuacja taka jest typowa dla zawoddw z jednoosobowq obstugg komisaryczng.

W sytuacji, gdy zespdét komisaryczny jest kilkuosobowy, Szef Komisarzy moze
przydzieli¢ komisarzowi dedykowane zadanie kontroli ubioru, rzedu, w-szezegélresei
i ochraniaczy, przed wjazdem na rozprezalnie.

7.2. Kontrola rzedu konskiego.

7.2.1. Pomimo, ze kontrola ochraniaczy (bandazy, ndg konia) moze byd
przeprowadzona przez komisarza w dowolnym momencie zawoddw i zaleca sie
sprawdzanie bandazy i ochraniaczy we wszystkich konkursach, obowigzkowa
kontrola (art. 244 PK-B) na kazdych zawodach musi by¢ przeprowadzona
w konkursach:

- Grand Prix, lub konkursie o najwyzszej puli nagrdd,
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- potedze skoku,
- konkursie szesciu barier,
- konkursach finatowych MP,

7.2.2. Przewodniczqcy Komisji Sedziowskiej, delegat/lekarz weterynarii (lekarz wet.
zawoddéw musi by¢ dostepny w celu ewentualnej konsultacji) muszg byd
poinformowani przez Szefa Komisarzy, podczas ktérych konkurséw zaplanowano
przeprowadzenie kontroli ochraniaczy.

7.2.3. Kontrola polega na:

a) sprawdzeniu nég_(ocena dokonywana przez lekarza wet.), ochraniaczy i innego
sprzetu konia zanim ochraniacze zostang zatozone. jesti-te-mezliwebBadanie
to odbywa sie przed wejsciem koni na rozprezalnie;

b) sprawdzanie dopiecia nachrapnika oraz sprawdzenie prawidtowosci uzycia
innych czesci rzedu;

b}c) ogledzinach ndg koni po zdjeciu wszelkich ochraniaczy, bandazy i innych rzeczy
zatozonych na nogi konia. Badanie to ma miejsce zraz po opuszczeniu przez
konia areny konkursowej, jezeli komisarz stwierdzi, ze to konieczne;

€}d) ogledzinach koriczyn i tutowia konia_przed wjazdem na rozprezalnie i zaraz po
opuszczeniu areny konkursoweyj;

die) ewentualnym wazeniu catego osprzetu zaktadanego na pojedynczg noge konia
przy uzyciu wagi (limit 500 g);
- L. s
W przypadku stwierdzenia obecnosci krwi, komisarz musi powiadomic

delegata/lekarza wet. zawoddw, ktdry z kolei ma obowigzek powiadomic¢ Komisje
Sedziowskag.
7.2.4. Podczas kontroli szczegdlng uwage nalezy zwrdécic na:
a) jakiekolwiek nieprawidtowosci lub wrazliwos¢ nég konia;
b) nieprawidtowosci w ksztatcie, rozmiarze i wadze ochraniaczy oraz materiale,
z ktérego sq wykonane;
c) obecnos¢ obcych ciat lub zabronionych substancji;

d) obecnos¢ krwi na nogach konia, a takze na jego bokach, chrapach czy pysku,
a takze innych czesciach ciata.

7.2.5. W przypadku nieprawidtowosci wykrytych podczas kontroli przed startem,
takich jak:

- ksztatt, rozmiar, waga, materiat ochraniaczy lub bandazy - komisarz/komisja
sedziowska moze zezwoli¢ na rozprezanie/start, gdy nieprawidtowosci zostang
usuniete;

- uszkodzenia skory, nadwrazliwos$é koriczyn czy obecnosé obcych materiatéw lub
substancji - komisja sedziowska (wytgcznie) moze nie dopuscic konia do startu, a
ker-para tera moze by¢ takze wyeliminowanya/zdyskwalifikowanay z
zawodowprzejazdu;

Start pary z naruszeniem zasad dotyczqgcych ubioru zawodnik, rzedu konskiego,

dobrostanu konia, pocigga za sobqg kary przewidziane Przepisami Konkurencji B, w
zaleznosci od przypadku i decyzji Komisji Sedziowskiej/Szefa Komisarzy.

7.2.6. Jezeli w wyniku kontroli znaleziono podejrzany materiat, podraznienie czy
uszkodzenie skdry, bgdz wykazano nadmierng wrazliwos¢ konczyn:

a) nalezy niezwtocznie poinformowad o tym fakcie Przewodniczgcego Komisji
Sedziowskiej;
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7.3.

7.4.

b) delegat/lekarz wet. zawoddw musi zidentyfikowac konia na podstawie diagramu
W paszporcie oraz odnotowad nazwe konia, numer paszportu i dane osoby
odpowiedzialnej za konia;

¢) materiat, ktéry moze by¢ wymagany do badan (bandaze, tasmy, zastosowane
substancje itp.) nalezy natychmiast zapakowad do zestawu do pobierania
probek antydopingowych i wysta¢ do laboratorium zatwierdzonego przez PZ].

7.2.7. Osoby oficjalne kontrolujgce ochraniacze i bandaze, nogi, boki, pysk, chrapy
konia, muszq miec zatozong, min. na jednej rece, jednorazowq rekawiczke.
Rekawiczka/ki muszqg by¢ zmieniane dla kazdego kontrolowanego konia.
Zalecane wyposazenie stanowiska kontroli koni to:

- rekawiczki jednorazowe;

- mata lub miejsce o utwardzonej, czystej nawierzchni;

- miotta;

- wagga;

- aparat fotograficzny/telefon komdérkowy, umozliwiajgcy wykonywanie
zdjeé/nagran;

- lista startowa konkursu, podczas ktérego wykonywana jest kontrola, dtugopis.

7.2.8. Zdejmowanie ochraniaczy powinno by¢ wykonywane przez luzaka, zawodnika
dosiadajgcego konia lub osobe przez zawodnika upowazniong. Komisarz moze

wyznaczyd, ktdre z ochraniaczy majg byc¢ skontrolowane. Jezeli komisarz sam
zdejmuje ochraniacze, robi to zawsze na swojg odpowiedzialnosé.

Ewentualne badanie koniczyn w kierunku nadwrazliwosci przeprowadzi¢ moze
przeprowadzi¢ lekarz weterynarii zawoddw aby wydad werdykt w tej sprawie.

Przy czynnosciach kontrolnych, opisywanych powyzej, zalecane jest zachowanie
szczegodlnej ostroznosci i zapewnienie wiasnego bezpieczenstwa.Kemiserze

7 7

Kontrola rzedu podczas porannych ses;ji treningowych

Kazdego dnia podczas porannych sesji treningowych na wszystkich zawodach, jezeli
liczebnos¢ zespotu komisarzy na to pozwala, nalezy przeprowadzad kontrole bandazy
i ochraniaczy. Takie kontrole powinny by¢ przeprowadzane wyrywkowo, chyba ze
konieczne bedzie inne podejscie lub jesli istnieje powdd do zbadania konkretnego
konia, ze szczegdlnym uwzglednieniem bandazy i uzywania ochraniaczy, ktére mogg
by¢ zbyt ciezkie.

Jesli ochraniacze konia zostang zmienione w trakcie sesji treningowej, Komisarz
powinien sprawdzi¢ ochraniacze, ktdre zostaty zdjete w momencie zdejmowania, oraz
te, ktére zostaty zatozone - po zakonczeniu treningu przez danego zawodnika.

Jezeli dany Komisarz zaobserwuje cos niestandardowego w ochraniaczach lub
bandazach, musi natychmiast poinformowad o tym Szefa Komisarzy.

Kontrola ochraniaczy przed konkursem/kontrola tytryeh-ochraniaczy.

Jezeli zawodnik nie jest pewien, czy ochraniacze, ktérych zamierza uzywad sg
dozwolone, on lub jego luzak powinien pokazac¢ ochraniacze Szefowi Komisarzy
w celu uzyskania opinii, zanim zostang uzyte podczas treningu lub konkursu.

W konkursach, podczas ktérych kontrola ochraniaczy jest obowigzkowa {kenkursy
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kenkursy-MP) oraz w konkursach wybranych przez Szefa Komisarzy, przeprowadzana
jest ponizsza kontrola #ykryeh-ochraniaczy, przed wjazdem na rozprezalnie.

W konkursach w ktorych DrzeDrowadza sie kontrole ochrcmlaczv me%eﬂejsee—w

muszg zostoc sprawdzone przez wyznaczonego komlsorzo w celu upewnienia sie, ze
sq one zgodne z aktualnymi Przepisami Konkurencji B ( Art. 257.2.4). W przypadku
zamiany tylnych ochraniaczy wyznaczony Komisarz sprawdzi zaréwno te, ktére
zostaty zdjete, jak i te, ktére bedqg dopiero zaktadane. Po tej weryfikacji dozwolone jest
zatozenie tylnych ochraniaczy na nogi konia, po czym kot musi ruszy¢ naprzdd. Jesli
koni cofnie sie, komisarz moze poprosi¢ o zdjecie i ponowne zatozenie ochraniaczy.
Jezeli zamiast ochraniaczy stosowane sq bandaze, od zawodnikédw nie wymaga sie

zdejmowania bandazy na rozprezalni, przed konkursem;-ped-werunkiemze-bandaze
Ate—sg—zatezone—zbyt—eiasne. W takim przypadku kontroli nalezy dokonad po

przejezdzie, pod warunkiem ze bandaze nie sq zatozone zbyt ciasno.

Zawodnik (lub jego luzak), ktérego kon jest szczegdlnie trudny, pobudzony, moze
poprosi¢ o przeprowadzenie tej procedury w spokojniejszym miejscu albo w stajni.

Komisarz odpowiedzialny za kontrole ma prawo interweniowad, jesli uzna, ze
ochraniacze zostaty zatozone zbyt ciasno lub nieprawidtowo i moze wydac polecenie,
ponownego, prawidtowego zatozenia. Trzeba pamietad, ze chdd konia moze by¢ nieco
zaktécony przez kilka krokdéw zaraz po zatozeniu ochraniaczy. Jesli zawodnik (lub jego
luzak) odmdwi wykonania polecenia komisarza, zawodnikowi, ktérego to dotyczy,
moze zostac wreczona zotta kartka ostrzegawcza przez Szefa Komisarzy.

Jezeli zdjecie tylnych ochraniaczy przed wjazdem pary na rozprezalnieperkur zostanie
uznane za niemozliwe lub niebezpieczne ze wzgledu na podekscytowanie lub
zdenerwowanie konia, ochraniacze danego konia muszg zostad zdjete po przejezdzie
zawodnika po opuszczeniu areny konkursowej i sprawdzone przez komisarza.

Ostateczna odpowiedzialnos¢ za uzywanie prawidtowych czesci rzedu koriskiego,
w tym tylnych ochraniaczy, spoczywa zawsze na zawodniku dosiadajgcym konia,
zgodnie z art. 257 PK-B.

Jezeli ochraniacze zostang zmienione w trakcie rozprezania przed konkursem, w
konkursach, w ktdérych nie przeprowadza sie kontroli tylnych ochraniaczy, komisarze
mogqg sprawdzi¢ ochraniacze, ktére zostaty zdjete (w momencie zdejmowania), jak
réwniez te, ktére zostang zatozoneneajlepiejzanim-deny-ker-wiedziene-perkur. Jesli
kot ma zatozone bandaze, lekkie bandaze lub skarpety pod tylnymi ochraniaczami,
nalezy to zrobic po zakonczeniu przejazdu, chyba ze zostaty one zatozone w obecnosci
komisarza przed konkursem. O kazdym przypadku zaobserwowana czegos
niezwyktego w ochraniaczach i/lub bandazach, Szef Komisarzy musi by¢ natychmiast
poinformowany.

Jesli kon z jakiegokolwiek powodu opusci rozprezalnie po sprawdzeniu tylnych
ochraniaczy, ale wczesniej zanim wjedzie na parkur konkursowy, procedure kontroli
nalezy powtdrzyd.

Powyzsza kontrola wymaga zaangazowania dedykowanego komisarza, tak wiec
moze by¢ wdrozona podczas zawoddw, gdzie pracuje wiekszy zespdt komisaryczny.
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7.5. Krwawienie z pyska konia

W sytuacji krwawienia z pyska konia, np. gdy kon przygryzt jezyk lub warge, osoby
oficjalne mogq zezwoli¢ na przeptukanie lub wytarcie pyska i pozwoli¢ zawodnikowi
kontynuowad jazde, jednak wszelkie dalsze slady krwi w jamie ustnej konia spowodujg
eliminacje pary z konkursu.

Krwawienie z nozdrzy konia nie powoduje eliminacji/dyskwalifikacji, jednak komisarz
musi poprosi¢ lekarza weterynarii o konsultacje, w celu okreslenia czy korh moze
startowac.

7.6. Elementy reklamowe na stroju jezdzca i rzedzie konia.

Zasady umieszczania elementéw reklamowych na stroju zawodnika czy czesciach
rzedu konia, sq opisane w Przepisach Konkurencji, w art. 256.3.

Niestosowanie sie przez zawodnika do tych zasad moze spowodowad natozenie na
niego kary finansowej. Brak reakcji zawodnika na polecenie osoby oficjalnej w tej
kwestii, czyli tzw. ,recydywa”, moze spowodowad natozenie dodatkowej kary zéttej
kartki ostrzegawczej. Wszelkie przypadki naruszenia art. 256 muszqg by¢ zgtaszane
Sedziemu Gtéwnemu przez Szefa Komisarzy.

Zawodnik, ktérego stréj lub kon, ktérego rzad nie jest zgodny z art. 256 - 257 nie ma
prawa wystartowad w konkursie.

8. PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKACH POJAWIENIA SIE KRWI NA
BOKU KONIA I/LUB SLADOW WSKAZUJACYCH NA NADMIERNE UZYWANIE
OSTROG I/LUB BATA.

Jezeli Komisarz zauwazy krew na boku(-ach) konia i/lub slady wskazujgce na nadmierne
uzywanie ostrogi i/lub bata w jakimkolwiek momencie rozprezania przed konkursem lub po
zakoniczonym przejezdzie, w tym, ale nie tylko, podczas pokonkursowej kontroli
ochraniaczy i bandazy, nalezy przestrzegac nastepujgcej procedury:

8.1. Komisarz musi poinformowad zawodnika o zauwazeniu krwi na boku(-ach) konia i/lub

znakach wskazujgcych na mozliwe nadmierne uzycie ostrogi i/lub bata oraz wydad
jasne instrukcje, ze gdziekolwiek krew jest obecna nie nalezy jej wycierad i nie wolno
dotykac tego obszaru do czasu przybycia Szefa Komisarzy.
W pewnych okolicznosciach, np. gdy zawody odbywajq sie na wiecej niz jednej arenie
w tym samym czasie), Szef Komisarzy moze zostac¢ oficjalnie zastgpiony przez
wyznaczonego cztonka zespotu komisarycznego. W sytuacji, gdy na zawody zostat
wyznaczony tylko jeden - Szef Komisarzy, wszystkie kroki procedury wykonywane sq
przez tqg samg osobe, z pominieciem czynnosci, ktére sie powielajg.

8.2. Po poinformowaniu zawodnika jak wyzej, komisarz musi:

a) poinformowac Szefa Komisarzy i poprosic¢ o jego przybycie na miejsce kontroli;
b) wykonad zdjecia:

® urazu/znakdéw i/lub Sladdéw krwi - zdjecie w zblizeniu;

@ ogdlne umiejscowienie urazu/znakdw i/lub obecnosci krwi na ciele konia;

fi-konia, tgcznie z jego numerem startowym. Jesli to mozliwe, zdjecie to
powinno takze obejmowad obszary urazu/znakdw i/lub obecnosé krwi;
™-ostrogi i/lub bata, ktérych uzywat zawodnik.

¢) pozostac przy koniu do przybycia Szefa Komisarzy, upewniajqgc sie, ze nikt nie
dotyka miejsca urazu, oraz ze krew nie zostata wytarta i/lub nie zatarto sladdéw.
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Jesli kon znajduje sie w miejscu gdzie jest sporo oséb postronnych, publicznosci,
komisarz powinien zazgdad przeprowadzenia konia w bardziej ustronne miejsce
przed wykonaniem powyzszych krokéw, z wyjqgtkiem poinformowania o tym Szefa
Komisarzy, co musi nastgpic tak szybko, jak to mozliwe. Zawodnik/luzak moze, jesli
chce, okry¢ konia derkg lub schtodzi¢ go recznikiem, itp., nalezy jednak zachowac
szczegdlng ostroznosé, aby nie naruszy¢ miejsc pojawienia sie krwi lub $ladéw
uzycia ostrég, bata.

8.3. Szef Komisarzy po przybyciu musi wykonad nastepujqce czynnosci:

a) ustalié, czy wszystkie zdjecia sg wykonane zgodnie z punktem 8.2.b) powyzej
a jesli nie, wykonad te, ktérych brakuje.

b) sprawdzi¢ miejsca urazu rekg majgc zatozong jednorazowq, lateksowa lub
podobna rekawiczke, upewniajqc sie, ze nie byta uzywana;

c) jezeli na boku konia widnieje slad krwi, nalezy przytozy¢ wierzch dtoni
w rekawiczce na to miejsce, aby przenies¢ krew z boku(éw) na rekawiczke,
uwazajqgc, aby nie rozmazad ani nie rozprowadzi¢ krwi na wiekszym obszarze.
Zdecydowanie zaleca sie nakrecenie filmu przedstawiajgcego te czynnosg;

d) sfotografowac rekawiczke, nawet jesli nie zostata na niej przeniesiona krew;

e) umiescic rekawiczke w czystej, przezroczystej plastikowej torebce, uwazajqgc,
aby nie naruszy¢ $ladu krwi znajdujqgcej sie na rekawiczce a nastepnie zamkngé
i sfotografowac torebke;

f) poinformowad zawodnika, ze zgodnie z Przepisami PZJ, Komisja Sedziowska
i musi zosta¢ poinformowana o sytuacji oraz poinformowacd zawodnika, ze kon
musi pozostac dostepny i znajdowac sie pod nadzorem komisarza do odwotania.

g) zgtosic¢ incydent Przewodniczgcemu Komisji Sedziowskiej i przedstawi¢ mu
wizualne dowody;

h) ustali¢ z lekarzem wet. zawoddw, czy kon potrzebuje dalszej opieki.

8.4. Jezeli krew na boku konia, czy $lady nadmiernego uzycia ostrég i/lub bata zostaty
zauwazone przed wjazdem zawodnika na arene konkursowq, komisarz musi
powiadomi¢ o tym Szefa Komisarzy, Prezydenta Komisji Sedziowskiej oraz
delegata/lekarza wet. zawoddw oraz poinformowad zawodnika, ze kon nie zostanie
wpuszczony na parkur do czasu przeprowadzenia procedury opisanej powyzej
i uzyskania przez Komisje Sedziowskq pozwolenia na wziecie udziatu konia w
konkursie. Niezastosowanie sie zawodnika do polecen komisarza moze skutkowad
natozeniem kary zéttej kartki ostrzegawczej przez Szefa komisarzy.

8.5. Obowigzujgce sankcje w przypadku krwi na boku(ach) i/lub sladéw wskazujgcych na
nadmierne uzycie ostrogi i/lub bata:

We wszystkich przypadkach krwi na boku konia Komisja Sedziowska musi
wyeliminowac pare zawodnik/kort z konkursu lub danego nawrotu. Na szczegdlng
uwage zastugujg zawody dwunawrotowe oraz zawody z rozgrywka. Jezeli komisarz
zauwazy krew na boku konia po zakoriczeniu przejaozdu w drugim nawrocie lub
rozgrywce, ale nie znalazt krwi na boku tego konia po poprzednim nawrocie, para
bedzie wyeliminowana tylko z drugiego nawrotu lub rozgryweki.

8.6. Karg za $lady wskazujgce na nadmierne uzycie ostrogi i/lub bata jest dyskwalifikacja.
Komisja Sedziowska moze réwniez natozy¢ dodatkowe sankcje (patrz art. 243 PK-B).

Niemniej jednak Komisja Sedziowska nie moze podjg¢ decyzji o eliminacji ze wzgledu
na pojawienie sie krwi na boku konia lub dyskwalifikacji za nadmierne uzywanie
ostrogi i/lub bata, dopdki wyznaczony cztonek Komisji Sedziowskiej nie sprawdzi
dowoddéw wizualnych i nie zbada konia.
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8.7.

Nie jest rolg Szefa Komisarzy, komisarza, ani zadnej innej Osoby Oficjalnej
informowanie zawodnika, ze zostat wyeliminowany Ilub zdyskwalifikowany.
Odpowiedzialnos¢ ta spoczywa wytgcznie na Przewodniczgcym Komisji Sedziowskiej
lub wyznaczonym przez niego jej cztonku.

Przed rozpoczeciem zawoddw, Szef Komisarzy ma obowigzek przypomnied
komisarzom szczegdty niniejszej procedur.

. TECHNIKI TRENINGU PRZED | PO KONKURSIE

Stosowanie prawidtowo wykonywanych technik rozciggajqgcych, zaréwno przed, jak i po
treningu i zawodach, jest uznawane za wazng i ugruntowanq praktyke w niemal kazdym
sporcie fizycznym. W sporcie jezdzieckim stosowany jest w celu zapewnienia statej
elastycznosci, gibkosci i zdrowia koni.

9.1.

Dozwolone sposoby rozciggania.

Rozcigganie polega gtdwnie na wydtuzaniu wiezadet i miesni (tkanek miekkich) konia
i mozna je wykonywaé¢ w pozycji ,stdj” (statycznie) lub w ruchu (dynamicznie).
Zawodnicy powinni dgzy¢ do rozciggniecia wszystkich odpowiednich grup miesni ciele
konia, szczegdlnie miesni zaangazowanych w poruszanie sie tylnych ndg, jednak
czescig ciata konia, ktéra bedzie najbardziej widoczna zaréwno dla komisarzy, jak i
publicznosci, bedzie najprawdopodobniej szyja konia.

Rozciggniecia szyi mogq przybierac kilka réznych form. ,wydtuzone, gtebokie i okrggte”
(patrz  diagramy ponizej) oraz ,niskie, gtebokie i okrggte”, oraz ,dtugie
i niskie” to tylko trzy powszechnie uzywane przyktady, ale istniejg inne odmiany
obejmujgce zaréwno zgiecie wzdtuzne czy boczne, ktére powodujg rézne ustawienia
szyi.

9.2.

wydtuzone, gtebokie obnizone, gtebokie wydtuzone i obnizone
i zaokrgglone i zaokrgglone

Ekstremalne zginanie

Oceniajgc potozenie gtowy konia, komisarz musi mie¢ na uwadze naturalng budowe
kazdego konia, zwtaszcza w odniesieniu do ras rodzimych lub kucéw i dlatego jego
decyzja nie jest automatyczna.

Celowe, ekstremalne zgiecia szyi, obejmujgce wysokie, niskie lub boczne utozenie
gtowy, zawodnik moze wykonywa¢ jedynie przez bardzo krétki czas. Cwiczenia
wymagajgce utrzymywania gtowy i szyi konia w niezmienionej pozycji powinny by¢
wykonywane przez okres nie dtuzszy niz okoto dziesieé minut. Nie wolno utrzymywad
pojedynczej pozycji szyi, ktéra moze prowadzi¢ do zmeczenia lub stresu
Po tym czasie nalezy pozwoli¢ koniowi rozluzni¢ miesnie, wydtuzy¢ szyje i zastosowad
¢wiczenia polegajgce na rozcigganiu gtowy i szyi konia.

Nalezy zwrdéd¢ uwage, aby rozcigganie byto wykonywane w sposéb niewymuszony
i nieagresywny. Przez niewymuszone dziatanie rozumiemy, ze zawodnikowi nie wolno
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uzywac brutalnych lub gwattownych pomocy, ani wywierad statego, nieustepliwego
nacisku na pysk konia poprzez statqg pozycje ramion i dtoni.

Obowigzkiem komisarza jest dopilnowanie, aby zawodnicy przestrzegali powyzszej
procedury. Jesli wymagania te nie sq przestrzegane, obowigzkiem komisarza jest
interweniowacd.
9.3. Jesli komisarz zaobserwuje zawodnika, ktéry swoimi dziataniami powoduje:
- rozcigganie szyi osiggane poprzez wymuszongq lub agresywnq jazde;
- stosowanie ekstremalnego zgiecia, ktére nie jest to zgodne z dozwolonymi,
powyzszymi zasadami;
- celowe utrzymywanie nieruchomej gtowy i szyje dtuzej niz okoto dziesie¢ minut;
- ze kon jest w stanie ogdlnego stresu i/lub zmeczenia.
jego obowigzkiem jest zwrécic zawodnikowi uwage i wydad mu polecenie zmiany stylu

jazdy. Komisarz moze takze poprosi¢ zawodnika o przejscie do stepa na pewien czas
w sytuacjach, gdy stres zawodnika moze powodowad niekontrolowangq jazde.

9.4. Maksymalny czas rozgrzewki przed zawodami i odpoczynku po zawodach

Tylko w wyjgtkowych okolicznosciach i za zgodg Szefa Komisarzy sesja treningowa
moze przekraczad jedng godzine. Sesja treningowa musi obejmowad kilka okreséw
relaksu. Jazda konna w stepie przed sesjq treningowq lub po niej nie jest uwazana za
cze$é godzinnej sesji treningowej. Pomiedzy kazdym okresem treningu/rozgrzewki
powinna by¢ co najmniej godzinna przerwa.

Jakiekolwiek ¢wiczenia wykonywane ponownie na placu treningowym po
zakoriczonym przejezdzie nie mogq trwac dtuzej niz dziesie¢ minut.

10.BRUTALNOSC WOBEC KONI

Jakiekolwiek formy brutalnego dziatania wobec koni, podczas zawoddéw czy w
jakimkolwiek innym momencie, sq zabronione.

Brutalnos$¢ wobec konia jest tez okreslona jako dziatanie lub zaniechanie, ktére powoduje
lub moze spowodowad bdl lub niepotrzebny dyskomfort u konia. Zaliczane sg do niej
ponizsze zachowania, jednakze lista ta nie jest petna:

e nadmierne uzywanie bata jako pomocy jezdzieckiej lub karanie konia za pomocq bata;

e uzycie bata w celu dania upustu emocjom zawodnika;

¢ uderzanie konia po gtowie lub w okolicy gtowy;

e uderzanie batem wiecej niz trzy razy pod rzqd;

e spowodowanie pekniecia lub uszkodzenie skéry konia przez uzycie bata;

¢ kopanie konia, dZganie ostrogami lub szarpanie kietznem i inne podobne, sprawiajgce
bdl koniowi;

e uzywania jakiegokolwiek urzgdzenia lub sprzetu, ktéry powoduje nadmierny bdl konia
po strgceniu przeszkody;

e jazda na koniu wyczerpanym fizycznie, kulawym lub rannym;

¢ barowanie konia w czasie zawoddw niezaleznie od miejsca, sposobu i urzgdzen do
tego uzywanych;

e uwrazliwianie lub znieczulanie ktérejkolwiek czesci ciata konia;

e stosowanie réznego rodzaju urzqdzen elektrycznych, powodujgcych porazanie konia
pradem, bez wzgledu na to gdzie zostaty zamontowane;

¢ pozostawienie konia bez odpowiedniej paszy, pojenia i ruchu;

Poradnik Komisarza — wyd. 1.1 — 17 marea-pazdziernika 2024 @



Kazda osoba bedgca swiadkiem brutalnego postepowania wobec konia ma obowigzek
niezwtocznie zgtosi¢ to w formie skargi do wtadz Zwigzku, niezaleznie, czy zdarzenie miato
miejsc podczas zawododw, czy w jakimkolwiek innym momencie.

Zawodnik uznany za niewtasciwego lub nadmiernego uzywania bata zostanie
zdyskwalifikowany i moze zostac ukarany grzywng wedtug uznania Komisji Sedziowskiej.

11.BADANIA ANTYDOPINGOWE KONI

Pobieranie probek do kontroli antydopingowej m miejsca zarédwno na zawodach
ogdlnopolskich, jak i regionalnych, przez niezalezny zespét lekarzy testujgcych.

W zwigzku z powyzszym interakcje z zespotem testujgcym sq nastepujgce:

11.1. Organizator zawoddéw ma obowigzek przygotowaé 2 czyste boksy, ktére w razie
potrzeby postuzqg jako miejsce do pobierania préb antydopingowych, z przygotowang
do wyboru $wiezq stomq i trocinami do poscielenia. W uzasadnionych sytuacjach, na
podstawie decyzji lekarza testujgcego, proby mogqg by¢ pobrane w boksie konia.

Boksy stuzqce do pobierania préb antydopingowych muszq by¢ wyraznie oznakowane
i zamkniete do momentu przybycia lekarzy testujgcych.

11.2. Na wniosek lekarzy testujgcych, Szef Komisarzy moze (jezeli dysponuje odpowiednio
duzym zespotem do wykonania dodatkowego zadania) przydzieli¢ jednemu z
komisarzy nastepujqce zadania:

- powiadomienie osoby odpowiedzialnej za konia na zawodach o tym, ze ko ma
zostac poddany testowi;

i/lub

- towarzyszenie wybranemu do préby koniowi od momentu poinformowania osoby
odpowiedzialnej do momentu, w ktérym kon zostaje przejety przez lekarza
testujgcego.

Od momentu poinformowania osoby odpowiedzialnej o wyborze jej konia do préby,
koniowi musi towarzyszyc komisarz (jezeli zostato mu przydzielone takie zadanie) lub
inna osoba oficjalna zawoddéw (lub sam lekarz testujgcych). Moment przekazania tej
informacji, jak i inne wskazdéwki dotyczgce nadzoru nad doprowadzeniem konia do
miejsca pobrania préby podlegajg ustaleniom z lekarzem testujgcym.

11.3. Osobg odpowiedzialng za konia podczas zawoddw jest zawodnik na nim startujgcy.
Witasciciel konia moze by¢ uznany, jako osoba dodatkowo odpowiedzialna za konia,
jezeli jest obecna w czasie zawoddw i jezeli podejmowata jakiekolwiek decyzje
odnosnie konia.

Jezeli zawodnik startujgcy na koniu nie skonczyt 18-tu lat (wazna jest data urodzenia),
wtedy osobqg odpowiedzialng za jego konia jest opiekun prawny takiego zawodnika,
albo szef ekipy, albo osoba wyznaczona przez klub lub wiasciciela konia.

Odmowa doprowadzenia konia do pobrania proby musi by¢ natychmiast zgtoszona
przez komisarza Sedziemu Gtéwnemu oraz lekarzowi testujgcemu. Odmowa bez
niepodwazalnego uzasadnienia jest réwnoznaczna z natychmiastowqg dyskwalifikacjg
konia z zawoddw, o czym decyduje Sedzia Gtéwny.

12.PODSTAWA PRAWNA DLA DZIALAN OSOB OFICJALNYCH

12.1. Interpretacja przepisdw, protesty.

Szef Komisarzy musi posiadad nastepujqgce zbiory przepiséw i znaé przepisy
regulujgce jego obowiqzki.
- Przepisy Ogdlne (PO);
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- Przepisy weterynaryjne (PW);
- Przepisy konkurencji skokéw (PkB) i Regulamin rozgrywania zawodoéw,
Regulamin rozgrywania zawoddw Dzieci i Mtodziezy (RDiM);

- Przepisy o Osobach Oficjalnych (PoOO);

Nie da sie oczywiscie znac¢ wszystkich zasad na pamied. Dlatego priorytetem jest
zapoznanie sie z odpowiednimi artykutami przepiséw i regulamindw, aby zrozumiec,
jak postepowad.

Podstawq dziatania komisarzy jest motto:
POMAGAC - ZAPOBIEGAC - INTERWENIOWAC

Zgodnie z maksymaq, ze ,lepiej zapobiegaé niz leczyd”, pierwszq zasadg Osdb
Oficjalnych odpowiedzialnych za przebieg zawoddéw jest dbanie o to, aby wszystko
byto zorganizowane i przebiegato zgodnie z przepisami.

Zawodnicy ze swojej strony majg obowigzek upewnié sie, ze przestrzegajq przepiséw
w odniesieniu do swoich koni oraz w zwigzku wynikajgcych z ich uczestnictwa
w zawodach.

System prawny jest dos¢ skomplikowany nawet dla zawodowego prawnika. Dlatego
tez ci, ktérzy zajmujqg sie jego stosowaniem, choé muszqg wiedzied, jakiej requty szukad
i gdzie jg znalez¢, nie powinni uczyc sie systemu na pamiec. W przypadku pojawienia
sie trudnosci nawet osoby dobrze poinformowane powinny uwaznie przeczytad
odpowiednie artykuty, zanim zajmg sie problemem.

Jezeli kto$ chce zaprotestowad przeciwko decyzji sedziego, komisarza, to powinien
zosta¢ poinformowany o prawidtowej procedurze sktadania protestéw, skarg.
Jezeli osoba protestujgca nie jest uprawniong osobg do ztozenia protestu, nalezy to
zaznaczyd. Przewodniczqcy Komisji Sedziowskiej musi by¢ zawsze powiadomiony
jezeli jakakolwiek osoba informuje cztonka zespotu komisarycznego o zamiarze
ztozenia protestu.

12.2. Praktyczne wskazdwki dot. rozpatrywania protestu.

a) fakty w sprawie, jesli nie zostaty jeszcze uzgodnione, nalezy najpierw ustalic.
Nastepnie nalezy podjgé decyzje w oparciu o uzgodnione lub udowodnione
fakty. Swiadkowie kazdego badanego zdarzenia sq niezwykle wazni;

b) z wyjatkiem sytuacji, gdy podejmuje sie szybkqg decyzje, nalezy znalez¢ spokojne
miejsce, w ktérym postepowanie nie bedzie podstuchiwane. Nalezy unikad
atmosfery sali sqdowej, nalezy jednak zachowac porzgdek i unikaé
przeszkadzania. Kazda zainteresowana strona musi zostaé wystuchana i mieé
mozliwos¢ przedstawienia swojej sprawy w odniesieniu do faktédw czy
przepiséw;

c) Osoby Oficjalne obecne podczas zdarzenia mogq zostac poproszone o
przedstawienie odpowiednich dowoddw. Jezeli zarzucane jest okrucienstwo,
nalezy to zgtosi¢ Przewodniczgcemu Komisji Sedziowskiej i delegatowi/lekarzowi
wet. zawoddw, ktérzy powinni jak najszybciej obejrzec konia;

d) nawet jesli bytes swiadkiem aktu okrucieristwa, przed podjeciem decyzji popros
oskarzonego o komentarz;

e) jezeli zaistnieje koniecznos¢ zgtoszenia zdarzenia, nie nalezy zapominad, ze
osoby oficjalne, podejmujqce finalng decyzje, bedqg potrzebowaty pisemnych
oswiadczen oséb zaangazowanych w zdarzenie i $wiadkéw. Dokumenty te
muszq by¢ podpisane i opatrzone datq (jesli to mozliwe z zaznaczong godzing);

f) chociaz laik nie moze oczekiwad, ze bedzie ekspertem prawnym, wazne jest, aby
zachowad uczciwosd i cierpliwosé, dac kazdej ze stron mozliwosé
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przedstawienia wiasnej wersji wydarzen i zadawania pytarl swiadkom,
rozwazenia dowodow (w przypadku, gdy jest to konieczne/sporne) i podjgc
bezstronng decyzje w duchu sportu.

12.3. Szczegdtowe informacje dot. sktadania protestéw opisane sq w Przepisach Ogdlnych
w art. 48 - 53.

Protesty dotyczgce brutalnego obchodzenia sie z koniem moze sktada¢ kazda osoba
lub organ. W takich sytuacjach nie ma limitu czasu na ztozenie protestu.

13.ZOLTA KARTKA OSTRZEGAWCZA - ZKO.

Z6tta kartka moze zostaé wreczona Osobie Odpowiedzialnej za konia przez
Przewodniczqgcego Komisji Sedziowskiej, Szefa Komisarzy lub Delegata Technicznego
w trakcie trwania zawoddw za wszelkie przewinienia okreslone w art. 47 PO pkt. 1.

Przewodniczgcy Komisji Sedziowskiej musi by¢ informowany o kazdym wreczeniu ZKO.

ZKO moze by¢ wreczona osobiécie lub w inny skuteczny sposéb. Jezeli pomimo wszelkich
staran osoba ukarana natozeniem ZKO nie moze zostaé powiadomiona w trakcie zawoddw
o tym fakcie, biuro PZJ/WZ] (w zaleznosci, czy zdarzenie miato miejsce podczas ZO czy ZR)
jest zobowigzane do powiadomienia jej na pismie lub drogg mailowq o natozeniu kary w
ciggu czternastu (14) dni od zawododw.

Zastosowania po raz drugi zottej kartki wobec tego samego zawodnika na tych samych
zawodach powoduje automatyczne natozenie na niego kary czerwonej kartki, a w
konsekwencji automatyczng dyskwalifikacje zawodnika z catych zawoddéw, dziatajgc
réwniez wstecz.

Wzdr zéttej kartki znajduje sie na stronie internetowej Zwigzku w zaktadce Kolegium
Sedzidw.

O zdarzeniu nalezy niezwilocznie poinformowac Sedziego Gtdwnego zawodow
i przekazad mu kopie ZKO podpisang przez Osobe Ostrzezong, ktéra jg otrzymata.

Niezaleznie, czy miato to miejsce na zawodach regionalnych, czy ogdlnopolskich,
informacja o ukaraniu, wraz z kopig kartki, musi zosta¢ przekazana do biura PZ]
w sprawozdaniu delegata sedziowskiego PZJ/WZJ), w ciggu 4 dni od zakonczenia
zawodow.

14.KONFLIKTY NA ZAWODACH JEZDZIECKICH

Nie ma mozliwosci, aby podczas pracy komisarycznej nie napotkad sytuacji konfliktowej.
W duzej mierze od nas - komisarzy zalezy czy konflikt bedzie eskalowat, czy tez uda sie go
zakoniczyc szybko i bezbolesnie.

Komisarz stoi na pierwszej linii kontaktu pomiedzy zawodnikami a komisjg sedziowskq lub
organizatorem, ale to nie znaczy, ze jestesmy strong konfliktu!

Wymaganie przestrzegania przepiséw nie czyni z nas oponentéw zawodnika nawet jesli
zawodnik i jego otoczenie tak to postrzegajaq.

14.1. Konflikt - mechanizm powstania

Konflikt powstaje najczesciej w reakcji na nieprzychylng informacje - zwykle
dotyczgcqg koniecznosci zmiany zachowania/sprzetu/ubioru.

Reakcja przebiega wedtug klasycznej krzywej reakcji na zmiane:
- ignorowanie zalecenia komisarza,
- agresja w stosunku do komisarza,
- depresja i préby targowania,
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- akceptacja zalecenia

U kazdego przebieg krzywej reakcji na zmiane ma inng dtugosc - zawodnik mtodszy
i mniej doswiadczony bedzie przechodzit jg dtuzej niz zawodowiec, ktéry koncentruje
sie na celu gtéwnym jakim jest udany start.

Najlepszg metodqg rozwigzywania konfliktu jest przeciwdziatanie jego wystgpieniu.
Jesli odpowiednio wczesnie poinformujemy zawodnika o niezgodnosciach z

przepisami/zaceniami to ma on wiecej czasu na zmiane swojego rzedu/ubio-
ru/zachowania i jego reakcja bedzie tagodniejsza.

14.2. Zrédta konfliktéw na zawodach

Podstawq rozwigzania konfliktu jest zrozumienie jego zrédta:
- niewiedza (np. nieprzepisowe ochraniacze/kietzno),
- chec ugrania dla siebie korzysci (np. wjazd na rozprezalnie poza kolejnosciq),
- niesprawiedliwa/pechowa sytuacja, na ktérg nie mamy wptywu
14.3. Rozwigzywanie konfliktu
- diagnoza: ustalenie przyczyny poprzez rozmowe,
- roztadowanie negatywnych emocji,
- przedstawienie rozwigzania sytuacji,
- uargumentowanie rozwiqzania,
- jesli to mozliwe - zaproponowanie pomocy w jego wdrozeniu
Pamietaj, ze w przeciwienstwie do wiekszosci otaczajgcych nas na co dzien sytuacji
na zawodach jezdzieckich nie zawsze jest miejsce na kompromis - wymaganie

przestrzegania przepisdw przez uczestnikéw jest podstawq zachowania zasady FAIR
PLAY.

14.4. Zachowanie komisarza w sytuacji konfliktowej

14.4.1. W rozmowie z zawodnikiem/trenerem/rodzicem stosuj zasady udzielania
konstruktywnej informacji zwrotnej.

14.4.2. Obserwacja

Jasno powiedz co widzisz, np. ,Zauwazytem, ze Twdj bat jest za dtugi”. Skupiaj sie
na konkretnej sytuacji, a nie na osobie, ktérej ta sytuacja dotyczy. Nie rozpatruyj
przesztosci, tylko to co sie dzieje ,tu i teraz”.

14.4.3. Konsekwencja

Powiedz dlaczego konkretne zachowanie nie jest prawidtowe i jakie mogqg by¢ jego
skutki, np. ,Wedtug przepiséw maksymalna dtugos¢ bata to 120cm a uzywanie
dtuzszego bata moze skutkowac eliminacjq”.

14.4.4. Oczekiwanie
Woyraznie sformutuj swoje oczekiwanie, np. ,,Prosze odtéz ten bat lub wez krétszy”.
14.4.5. Dyskrecja

W pewnych okolicznosciach unikaj publicznej oceny - nieprzyjemne informacje
przekazuj dyskretnie, aby nikogo nie upokarzac.

Z drugiej strony jesli spodziewasz sie agresywnego zachowania popros inng osobe
oficjalng, aby Ci towarzyszyta w trakcie rozmowy.

14.5. Wskazdwki
14.5.1. Mowa ciata
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Pamietaj, ze Twdj ton gtosu i postawa majg znaczenie:

- nie krzycz, unikaj gestykulacji wzbudzajgcej emocje,

- nie unikaj patrzenia drugiej osobie w oczy lub patrz w te samq strone co ona,
- stdj prosto, nie cofaj sie i nie odchodz w trakcie rozmowy

14.5.2. Uzyteczne sformutowania
- uzywaj sformutowan - ,Rozumiem Twoje emocje”, ,Jest mi przykro, ze ta sytuacja
ma miejsce, sprébujmy znalez¢ wspdlne rozwigzanie”,
- stosuj odwrdcenie sytuacji (gdybys byt na moim miejscu to jak bys postgpit,
wyobraz sobie, ze wszyscy zawodnicy zrobiliby to samo),
- jesli to Ty popetnites btqgd, umiej powiedzieé przepraszam

14.5.3. Zelazne zasady

- nie daj sie wciggnagd w konflikt na poziomie personalnym - zawodnik/jego
otoczenie sq zli na sytuacje, nie na Ciebie,

- znaj dobrze przepisy, nie mdéw, ze czegos nie wolno, jesli nie jestes pewien - jesli
trzeba - popros, aby zawodnik pozwolit Ci sprawdzic¢ zapis przepisu dla
wspdlnego dobra - wéwczas nie popetnicie btedu,

- pamietaj, ze pracujemy w zespole - zawsze mozesz poprosi¢ 0 wsparcie innego
komisarza, Szefa Komisarzy, Sedziego Gtéwnego

Podstawq dobrej atmosfery wspdtpracy jest wzajemny szacunek - zachowu;j sie tak,
aby okazad go innym i aby oni chcieli okazywad go Tobie.
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