Ramowy harmonogram kursu poLSKI

IWIAZEK

skréconego na stopien RS
Instruktora Jazdy Konnej

Forma Temat zajec Teoria Praktyka
= Obszar zawodowy pracy instruktora ply
Zdalnie Online 1
Kodeks postepowania z koniem 1h
Struktura zajed z nauczania jazdy o
Zjozd 1 konnej
Dzien 1
Metodyka prowadzenia zajec 2h 4h
Kierowanie grupg w realizacji procesu oK
@ Zjazd 1 uczenia sie
narnie Technika jezdziecka 3h 3h
Ogdlnorozwojowe ¢wiczenia N
wspomagajgce rozwdj jezdziecki
Zjazd 1 _ _ - _
Dzief: 3 Organizowanie zajec w terenie 1h
Zasady organizacji zajec¢ z roznymi oh
grupami wiekowymi
Charakterystyka dyscypliny pod
”v? wzgledem wysitku fizycznego 2
Zdalnie Online 2
Podstawy fizjologii wysitku N
fizycznego cztowieka
= Zasady orgoniz_ocj.i zajeC z .roZnymi oK
Q grupami wiekowymi
Zdalnie Online 3
Zasady BHP w szkoleniu jezdzieckim 3h




Ramowy harmonogram kursu

POLSKI
A oY a IWIAZEK
skréconego na stopien IWAZEK
Instruktora Jazdy Konnej
Forma Temat zajec Teoria Praktyka
Charakterystyka konia jako gatunku 2h
=
Zdalnie Online 4 Potrzeby zywieniowe konia 1h
Zasady bezpieczenstwa i ochrony N
zdrowia konia
= Zasady bezpieczenstwa i ochrony N
O zdrowia jezdzca
Zdalnie Online 5
Ocena efektéw nauczania 2h
= Promowanie zdrowego stylu zycia 1h
Zdalnie Online 6
System certyfikacji osrodkéw oraz o
system odznak jezdzieckich
= Odpowiedzialno$¢ instruktora 2h
Zdalnie Online 7
Historia jezdziectwa 2h
Zjozd 2 Planowanie procesu nauczania 2h 3h
@ Dzier 1
Stacjo- Dzien 2 Realizowanie procesu nauczania 3h 8h
plelgalls
A7zl - Egzamin
Dzier: 3 .
42h 24h
Suma:

o6h




