
Data:…………………….           Miejsce:……………………………………………                                                          Egzamin:     JK          

   

 

 

Karta Oceny Egzaminu na Odznakę Jeżdżę Konno 

Imię i nazwisko kandydata: …………………………………………………………………. 
 Weryfikacja tożsamości kandydata z dokumentem ze zdjęciem 

 Weryfikacja wieku konia 

 

Część stajenna: 

Aby zaliczyć część stajenną należy poprawnie wykonać przynajmniej 3 z poniższych poleceń: 

(Egzaminator zadaje max. 5 poleceń): 

 Podejdź do konia i nałóż kantar. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Wyprowadź konia z boksu i przywiąż bezpiecznym węzłem. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Wyczyść kopyta. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Wyczyść konia. Wymień podstawowy sprzęt służący do pielęgnacji konia i opisz czynności, które 

wykonujesz. 

 Wskaż następujące części ciała konia (wybrać 3): kłąb, lędźwie, słabiznę, staw barkowy, ramię, 

łokieć, przedramię, nadgarstek, guz biodrowy, guz kulszowy, udo, kolano, podudzie, staw skokowy, 

nadpęcie, staw pęcinowy, pęcinę, koronkę, kopyto, strzałkę, kasztany, ostrogi, sanki, ganasze, 

potylicę, mostek. 

 Przynieś i załóż ogłowie wędzidłowe. Opisz czynności, które wykonujesz. Wymień najważniejsze 

części ogłowia wędzidłowego. 

 Zademonstruj poprawne dopasowanie ogłowia. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Przynieś siodło i osiodłaj konia. Opisz czynności, które wykonujesz. Wymień części siodła 

sportowego. 

 Załóż ochraniacze. Opisz czynności, które wykonujesz. Wymień kilka rodzajów ochraniaczy. 

 Wyprowadź konia ze stajni i zawróć. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Przygotuj konia do wsiadania i wsiądź. Dopasuj długość puślisk i podciągnij popręg. Opisz czynności, 

które wykonujesz. 

 Zsiądź z konia. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Rozsiodłaj konia. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Zdejmij ogłowie i nałóż kantar. Opisz czynności, które wykonujesz. 

 Załóż derkę. Opisz czynności, które wykonujesz. Wymień kilka rodzajów derek. 

 

Uwagi do części stajennej: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

   

 

Część praktyczna – pokazanie na koniu wszystkich poniższych elementów  (elementy wykonywane są 

indywidualnie lub w zastępie, przy czym każdy z uczestników musi zaprezentować minimum 3 elementy 

indywidulanie lub jako czołowy. Prawidłowe zagalopowanie w obu kierunkach jest obowiązkowe do 

zaprezentowania samodzielnie i liczone jako jeden element): 

Rodzaj zadania Uwagi do przebiegu części praktycznej egzaminu: umiejętności 
jeździeckie 

Jazda w zastępie w stępie i w kłusie  
z utrzymaniem stałych odległości 
między końmi. 

 
 

Kłus anglezowany, zmiana nogi  
w kłusie, półsiad w kłusie. 

 
 

Zagalopowanie na prawidłową nogę, 
galop w półsiadzie. 

 
 

Przejścia: stęp-kłus / kłus-galop / 
galop-kłus / kłus-stęp / 

 
 

Zatrzymanie ze stępa.  
 

Przejazd przez trzy drągi ustawione 
na stęp. 

 
 

Przejazd przez trzy drągi ustawione 
na kłus. 

 
 

Wolta (w stępie).  
 

Półwolta (w stępie).  
 

Zmiana kierunku przez ujeżdżalnię 
lub przekątną (w stępie lub kłusie). 

 
 

Uwagi do przebiegu egzaminu: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Podpisy komisji egzaminacyjnej:        
 


