WYTYCZNE DOTYCZACE OCENIANIA ,,JAKOSCI JAZDY”
W KONKURSACH DLA DZIECI

Celem niniejszych wytycznych jest utatwienie zrozumienia czterech réznych
kryteriéw ,oceny jakosci jazdy”, ktére oceniajg wspolnie sedziowie, siedzacy przy
literze na dtugiej Scianie czworoboku:

1. pozycja i dosiad jezdzca,

2. poprawnosc¢ i skutecznos¢ pomocy,
3. precyzja wykonania,

4. ogolne wrazenie.

Wytyczne te powinny utatwi¢ stosowanie powyzszych kryteriow w konkursach dla
dzieci. Z zatozenia nie obejmujg wszystkich elementow i nie zawierajg
bezwzglednych zalecen.

Zawody dla dzieci muszg by¢ oceniane pod katem dosiadu jezdzca, poprawnosci
uzywania pomocy oraz precyzji i skutecznosci jazdy. Jakos¢ konia nie powinna
mie¢ wptywu na oceny, jesli nie wida¢ negatywnego wptywu dosiadu jezdzca i
uzywanych pomocy na chody konia. Tylko w ocenie za ,Ogdlne wrazenie”, gdzie
ocenia sie 0golny obraz, jakos¢ konia ma na nig maty wptyw.

Sedzia nie powinien wahac sie przed wystawieniem bardzo wysokich ocen w
poszczegolnych przypadkach. Podobnie jak przy sedziowaniu koni 7-letnich, ocena
za ,Wartosc¢ techniczng” oraz ocena za ,Jakosc¢ jazdy” mogg sie réznic.

Ponizej opisano rozne kryteria i mozliwe pojawiajgce sie btedy oraz zaproponowano
za nie punktacje. Nalezy pamietac, ze niektére kryteria mogg sie pokrywac lub
jedno jest konsekwencjg innego, np. wyraziste, ptynne przejscie, doktadnie w
literze bedzie konsekwencjg zaréwno - prawidtowego uzycia pomocy, jak i precyzji
w jezdzie.

POSTAWA | DOSIAD JEZDZCA

Wiele opiséw, gtownie dotyczgcych dosiadu jezdzca, zostato zaczerpnietych z
amerykanskich wytycznych dla ,Sedziowania w klasach ujezdzenia w jezdziectwie ”.

Co oceniac?

Obraz dosiadu jezdzca (gtowa, topatki, gérna czesc¢ tutowia, biodra i plecy, ramiona
i rece, nogi i piety) oraz jego jezyk ciata (dobra kontrola goérnej czesci ciata,
elastycznosc lub usztywnienie, stabilny lub niestabilny siad) nalezy poréwnac z
wymaganiami dobrego, dobrze wywazonego dosiadu. Budowa ciata jezdZca nie
powinna mie¢ wptywu na ocene sedziego.

Dosiad: dobrze wywazony, naturalnie elastyczny, ulokowany w centralnej/
najgtebszej czesci siodta, ptynnie amortyzujgcy ruchy konia.
Prawidtowa pozycja tutowia, wyprostowana i elastyczna.
Ramiona wywazone nad biodrami.
Gtowa noszona pionowo nad ramionami z poziomo ustawionym
podbrodkiem.
Ucho, ramie, biodro, pieta w linii pionowej do podtoza.



Drobne btedy
Siedzi lekko krzywo, nieco przed / za pionem.

Lekka sztywnos¢ ramion lub plecow, zaokraglone plecy, opuszczony
podbrodek.
Obnizone biodro, lekko przekrzywione .
Jedno ramie wyzej lub obrécone w kierunku przeciwnym do kierunku ruchu
konia.
Dosiad fotelowy.

Powazne btedy
Kazdy z powyzszych btedow doprowadzony do skrajnosci.
Jezdziec odbija sie w siodle lub dziata niezgodnie z ruchem konia.

Nogi: wysrodkowane pod tutowiem, stabilne i dobrze rozciggniete, staw kolanowy z
odpowiednim katem.
Piety majg by¢ najnizszym punktem jezdzca.
Udo obrécone; wewnetrzna strona tydki lezy blisko i lekko na boku konia

Drobne btedy
Niespokojne tydki, zbyt mocno przesuniete do przodu lub do tytu.

Dziatanie podniesiong pietg zamiast tydka.

Odstawione od konia palce stép.

Chwilami otwarte kolano - odstawione od siodta.

Strzemiona za krotkie (ograniczone dziatanie tydki) lub za diugie (pieta
podciggnieta) Utrata strzemienia - natychmiast korygowana.

Powazne btedy
Kazdy z powyzszych btedéw doprowadzony do skrajnosci.
Kolano trwale podciggniete i odstawione od siodta lub kolano nadmiernie
wyprostowane.
Zaciskanie podudzi.
Ostroga wbita w bok konia lub ciggte kopanie konia.
Utrata strzemienia nie zostata natychmiast skorygowana.

Rece i ramiona

Miekkie i zamkniete dtonie, trzymane stabilnie blisko siebie z kciukiem jako
najwyzszym punktem, niezbyt wysoko, utrzymujg staty kontakt z pyskiem
konia.

Ramiona luzno opuszczone, w pionie, tokcie blisko ciata.

Prosta linia od tokcia przez dtoh do pyska konia.

Ramiona podazajg za ruchem gtowy i szyi konia, zachowujgc elastyczny
Kontakt.

Drobne btedy
Rece nieco za wysoko, za nisko, za szeroko, potozona reka, otwarte dfonie,

niespokojne, nieelastyczne, chwilowa utrata kontaktu.
t okcie zbyt wysuniete do tytu, fokcie proste, odstawione od tutowia.



Powazne btedy
Kazdy z powyzszych btedéw doprowadzony do skrajnosci.
Wieszanie sie na wodzy, szarpanie lub ciggniecie za wodze, rece
nieustannie podskakuja.
Znaczna sztywnos¢ lub napiecie ramion i dtoni.

Kryteria oceny POSTAWY | DOSIADU JEZDZCA

9 — 10 bardzo dobre lub doskonate spetnienie wszystkich kryteriow.
Znakomite podstawy. Jezdziec jest wyjgtkowo skuteczny i w harmonii
z koniem.

8 - 8,9 brak powaznego btedu dosiadu. Bardzo dobre podstawy. Jezdziec
moze popetnia¢ jeden z wymienionych powyzej btedéw w niewielkim
stopniu.

7 - 7,9: Wcigz bardzo pozytywny obraz. Jezdziec moze popetni¢ kilka
drobnych btedéw, ale nie utrudniajg one wykonania poprawnego
przejazdu i nie sg szkodliwe dla konia.

6 - 6.9: jezdziec ma kilka drobnych wad postawy, ktére moga zepsuc ogodlny
obraz (np. rece nieco za wysoko, jezdziec siedzgcy lekko krzywo, na
chwile odstawione kolano od siodta itp.)

LUB

jezdziec siedzi ogolnie poprawnie, z wyjatkiem jednego
podstawowego btedu (np. zbyt czeste uzywanie ostrég, state
aktywizowanie konia).

5-5,9: kilka powaznych btedéw dosiadu (np. state przesuniecie bioder na
zewnatrz, rece ciggle niespokojne, brak zdolnosci do kontrolowania
pozycji nog itp.).

i / lub jezdziec dziata ze szkodliwg maniera (np. twarde rece, zbyt
czeste uzywanie ostrogi, brak zdolnosci do wyczucia ruchéw konia,
usztywnienie w siodle itp.)

<5:  Brutalna jazda, bardzo twarde rece, jezdziec nieustannie ciggnie za
wodze, nadmierne uzywanie ostrog.

POPRAWNOSC | SKUTECZNOSC POMOCY
Wplyw pomocy na prezentacje konia wg. Skali Szkoleniowe;.
Wptyw pomocy na prawidtowg prezentacje ruchow/chodéw.
Delikatnos¢ uzycie pomocy.

Niezaleznos¢ dosiadu jezdzca.

Co oceniac?

1. Zdolnosc¢ jezdzca do pozytywnego wptywania na swojego konia i
poprawnego pokazania go wedtug kryteriow Skali Szkoleniowej. W
zawodach dla dzieci — inaczej niz w zawodach ujezdzeniowych na wyzszych
poziomach - nacisk kfadziony jest gtdwnie na elastycznosc¢, kontakt,
wyprostowanie i rownowage (poczatek zebrania).

Ogdlna jakos¢ konia powinna mie¢ niewielkie znaczenie.
Wyjatek: za ztg lub brutalng jazde, ktéra powoduje, ze kon traci rytm,
nalezy obnizy¢ ocene.

2. Wykonywanie wymaganych ruchow z doktadnoscig w przejsciach;
przygotowanie / zakohczenie ruchéw; doktadnosc¢ rysunkow i figur.



3. Uzycie pomocy (delikatne lub gwattowne; niedostrzegalne albo bardzo
widoczne; doktadne lub bez wyczucia uzycie pomocy)

4. Niezaleznos¢ dosiadu jezdzca

5. Wrazenie harmonijnej wspotpracy konia z jezdzcem.

Drobne btedy
Kryteria Skali Szkoleniowej nie zawsze sg utrzymywane, np.
- chwilowe usztywnienie konia,
- kontakt czasami troche niepewny,
- potrzebne wieksze zaangazowanie tylnych konczyn konia,
- kon nie zawsze jest catkowicie wyprostowany itp.
Jezdziec nie jest w stanie wykonac ruchéw ocenianych na ,dos¢ dobrze”
(7) lub lepszej,
Pomoce czasami zbyt widoczne.
Niewfasciwy rysunek, - natychmiast poprawiony.

Powazne btedy

Kon nie jest prezentowany zgodnie ze Skalg Szkoleniowa, np.

- istotne problemy z rytmem / rbwnowagg spowodowane nieprawidtowg i /
lub zbyt aktywng jazda,

- brak elastycznosci: usztywniony grzbiet,

- powazne problemy z kontaktem: z rekg, kon ciasny w szyi, nad
wedzidtem, z nosem ustawionym za pionem, za niska potylica, otwarty
pysk, wystawiony jezyk itp.

- brak impulsu: brak zaangazowania tylnych konczyn, chody sg
pokazywane w nieodpowiednim tempie

- bardzo krzywy, uciekajgcy zadem

- brak mozliwosci pokazania zebrania - w razie potrzeby

Powazne btedy w ruchach, chodach, przejsciach, ostra jazda z bardzo
widocznymi pomocami. Dosiad nie jest niezalezny, jezdziec wisi na state na
wodzy, Zakleszcza sie w siodle. Niewtasciwy rysunek, nie od razu
poprawiony.

Kryteria oceny POPRAWNOSCI | SKUTECZNOSCI POMOCY:

9 — 10 Prezentacja koni bardzo dobra, do doskonatej - wedtug Skali
Szkoleniowej, z delikatnymi, niedostrzegalnymi pomocami. Brak
widocznego wysitku jezdZca, wrazenie petnej harmonii miedzy
jezdzcem a koniem.

Potencjat konia pokazany na najwyzszym poziomie.
Precyzyjne wykonanie wszystkich wymaganych ruchéw, bez btedow

8 - 8,9 Skuteczny przejazd w bardzo dobrej, poprawnej formie zgodnie z
kryteriami Skali Szkoleniowej, ale nie tak precyzyjnie jak powyzej
ORAZ
zadnych wiekszych bteddw, wrazenie dobrej wspotpracy jezdzca z

koniem
7 -7,9 Kon jest dos¢ postuszny i najczesciej prezentowany zgodnie ze Skalg
Szkoleniowg



a) kilka drobnych bteddéw lub drobnych btedéw w wykonaniu, jednak
brak powaznych btedéw LUB
b) dobra prezentacja z jednym powaznym btedem (np. zty rysunek nie
od razu poprawiony)
6 - 6.9 Kon jest postuszny, ale wykazuje pewne braki w odniesieniu do Skali
Szkoleniowej
a) kilka drobnych usterek lub rozpoznawalnych btedéw w wykonaniu,
jednak brak powaznych btedéw, LUB
b) dos¢ dobra prezentacja z jednym powaznym btedem (patrz wyzej)
LUB
Cc) niewtasciwe uzycie ostrog w catym przejezdzie
5-5,9 Kon nie jest prezentowany zgodnie ze Skalg Szkoleniowag
Kilka powaznych btedéw lub opor, gdy jezdziec nie znalazt sposobu na
rozwigzanie problemu.
Nadmierne uzycie ostrog.
<5 Kon jest trwale nie na pomocach
Agresywny sposob jazdy, majgcy bardzo negatywny wptyw na konia i
jego wyniki.
Nadmierne uzycie ostrog.

PRECYZJA WYKONANIA

Przygotowanie ruchéw.

Doktadnos¢ wykonania figur.

Wykonywanie ruchow w wyznaczonych punktach.
Utrzymanie prawidtowego tempa.

Co oceniac?

1.

2.

3.
4.

Sposob, w jaki jezdziec przygotowuje ruchy (np. topatki wyprzedzajgce zad,
zbieranie itp.)

Czy ruchy sg wykonywane doktadnie (np. wielko$¢ wolt, prawidtowe
wyjezdzanie naroznikéw, serpentyn itp.)

Czy ruchy sg pokazywane przy literach, na wyznaczonych liniach

Czy jezdziec pokazuje/utrzymuje wymagane tempo (np. ktus roboczy /galop
lub

ktus zebrany / galop)

Drobne btedy

Niedoktadny poczatek / koniec ruchow (np. koh nie zostat wczesniej
wyprostowany przed naroznikiem po topatce do wewnatrz).

Ruchy / przejscia pokazane nieco przed / za wyznaczonym punktem,
niedoktadnie na wymaganej linii.

Narozniki lekko Sciete, serpentyny z koniem wchodzgcym zbyt gteboko w
narozniki.

Kon pokazany z lekkim zgieciem zewnetrznym; lekko skrzywiony przed
Naroznikami.

Tempo nie zawsze utrzymywane lub nieprawidtowe (np. ktus roboczy zamiast
ktusa zebranego)

Rysunek niepoprawnie wykonany (np. potwolty lub wolty za duze / za mate)

Utrata chodu, galop nieprawidtowy, zmiana nogi w galopie - natychmiast
skorygowana



Powazne btedy

Kazdy z powyzszych btedow doprowadzony do skrajnosci.
Wiele powaznych btedow w wykonywaniu ruchow, choddw, przejs¢; znaczny

opor konia.

Utrata chodu, zty galop, zmiana nogi w galopie - nie od razu skorygowane

Kryteria oceny PRECYZJI WYKONANIA
9 — 10 Wszystkie ruchy, przejscia, narozniki i linie wykonane z bardzo dobrg lub

doskonatg doktadnoscig (np. wielkos¢ wolt, prostoliniowos¢ przekgtnych

do wyznaczonych punktéw wzgledem zalecanych znacznikéw, liczba

krokow w zwyktej zmianie

ORAZ

Wszystkie ruchy i przejscia bardzo dobrze przygotowane i zakornczone

ORAZ

Utrzymywanie prawidtowego tempa przez caty czas (np. wyrazne
zaznaczenie réznicy miedzy ktusem roboczym a klusem zebranym

ORAZ

Brak btedéw w wykonaniu przejazdu.

8 - 8.9 Wszystkie ruchy i przejscia wykonywane w wyznaczonych punktach,

ORAZ
Dobre zrozumienie jazdy w zakretach i poprawnych liniach
ORAZ
Ruchy i przejscia dobrze przygotowane i zakonczone
ORAZ
Utrzymywanie odpowiedniego tempa
ORAZ
Zadnych wiekszych bteddw, mozliwe kilka drobnych btedéw w wykonaniu
przejazdu
Wiekszos$¢ ruchow wykonywanych mniej wiecej w wyznaczonych punktach
Przede wszystkim poprawne rozumienie zasad wykonywania zakretow i
poprawnych linii
Wiekszosc¢ ruchow i przejs¢ jest dobrze przygotowana i zakonczona
wtasciwe tempo jest przewaznie utrzymane
Kilka drobnych probleméw technicznych z wykonaniem
LUB
Ogdlnie bardzo precyzyjna jazda, ale z jednym powaznym btedem w
wykonaniu - natychmiast poprawionym.
Kilka podstawowych problemoéw technicznych uniemozliwiajgcych
poprawne zaprezentowanie konia w sposob wiecej niz tylko
zadowalajgcy pod wzgledem precyzji.
Niektore problemy techniczne w jezdzie uniemozliwiajg pokazanie
precyzyjnie wykonanego, harmonijnego przejazdu
Wiele powaznych btedow w szkodliwy sposéb wptywajgcych na
wykonanie programu (np. ko zmienia tempo, brak stepa w zwyktych
zmianach nogi, nie pracuje obiema tylnymi kornczynami w zwrotach, brak
stania podczas ukfonu i / lub usztywnienie czy op6r konia majgce bardzo
negatywny wptyw na wykonanie.



OGOLNE WRAZENIE:

Harmonia prezentaciji.
Poprawnos¢ chodow.
Umiejetnosc pozytywnej prezentacji konia.

Co oceniac?

1. Lekkosc¢ i tatwos¢ prezentaciji, wolnej od jakichkolwiek napiec i powaznych
podstawowych lub technicznych btedéw, a takze harmonijne partnerstwo
miedzy jezdzcem i koniem

2. Ta ocena zawiera rowniez poprawnosc¢ chodow. Jesli jezdziec wywiera
negatywny wptyw na chody, powodujgc, ze kon np. w chodach bocznych
pokazuje trwale niezrownowazony ktus lub nieczysty rytm w galopie,
prezentacja nie moze uzyskac wysokiej oceny za ogolne wrazenie, natomiast
bardzo dobra poprawnos$¢ chodéw, elastyczny kon moze pozytywnie wptynagé
na ocene.

3. Czy jezdziec jest w stanie prezentowa¢ swojego konia z najlepszej strony, co
wymaga wysokiego stopnia umiejetnosci jezdzieckich.

Drobne btedy
Drobne wady ktéregokolwiek z wyzej wymienionych kryteriow: dosiadu,
poprawnosci i skutecznosci pomocy oraz precyzji wykonania.

Drobne btedy techniczne, momenty usztywnienia.

Step nie zawsze z wyraznym czterotaktowym rytmem, ktus nie zawsze w
petni zrownowazony, galop lekko niezrownowazony lub nieczysty w
rytmie.

Jezdziec nie jest jeszcze w stanie zaprezentowac wszystkich mocnych stron
swojego konia.

Powazne btedy
Istotne problemy w ktérymkolwiek z wyzej wymienionych kryteriow: dosiadu,
poprawnosci i skutecznosci pomocy oraz precyzji wykonania.
Wiele btedéw technicznych, spore usztywnienie.
Step mato aktywny, kius nieregularny na obie strony, galop zbyt
niezrownowazony lub nieczysty, bardzo trudny do kontroli.
Jezdziec ma negatywny wptyw na chody i ruchy konia.

Kryteria oceny WRAZENIE OGOLNE

9 — 10 bardzo dobre lub doskonate we wszystkich wyzej wymienionych
kryteriach, bardzo dobre lub doskonate zrozumienie i wspodtpraca
jezdzca z koniem, bezbtedna prezentacja, kon pracowat najlepiej jak
potrafit.

8 - 8,9 Spetnianie wszystkich wymaganych kryteriéw w bardzo dobry / dobry
sposob, bardzo dobra / dobra wspotpraca miedzy jezdzcem a koniem,
bardzo poprawna prezentacja, kon pokazany bardzo blisko jego
najwyzszych mozliwosci.

7-7,9 Dobra wspotpraca jezdzca z koniem, drobne problemy techniczne.

6 - 6.9 Kilka podstawowych probleméw i btedéw technicznych; jezdziec nie jest
w stanie przedstawi¢ swojego konia lepiej niz tylko w zadowalajgcy
sposéb.



5-5,9 Kilka problemow we wszystkich wymienionych powyzej kryteriach.

<5

Wiele podstawowych i technicznych btedéw i / lub niewielki opor konia.

Prezentacji brakuje harmonii.
Wiele istotnych probleméw we wszystkich wymienionych powyzej

kryteriach.
Wiele powaznych btedow i / lub opér. Jezdziec wywiera negatywny
wptyw na konia. Poprzez to prezentacji brakuje harmonii.



