REGULAMIN ODZNAK JEZDZIECKICH
POLSKIEGO ZWIAZKU JEZDZIECKIEGO

DYSCYPLINY OLIMPUSKIE

Obowigzuje od dnia 01.01.2022
Zatwierdzone uchwatg Zarzadu nr U/3367/10/Z/2021 z dnia 18.12.2021 r.

Polski Zwigzek Jezdziecki wprowadzit w zycie z dniem 01.01.2004 system trzystopniowej
odznaki jezdzieckiej — brgzowej, srebrnej i ztotej, poszerzone od dnia 01.01.2022 o czwarty
stopien - odznake Jezdze Konno. Jego celem jest podniesienie jakosci szkolenia w klubach i
sekcjach jezdzieckich, poprawa bezpieczenistwa osdb uczgcych sie jezdzi¢ konno jak i juz
potrafigcych siedzie¢ w siodle, a takze zwrdcenie uwagi catego $rodowiska ,koniarzy” na
prawidtowe, zgodne z zasadami wiedzy uzytkowanie koni.

W czasie egzaminu egzaminator sprawdza umiejetnosci jazdy konnej zgodnie z
wymaganiami klasycznej sztuki jezdzieckiej, opisanymi w podrecznikach zaakceptowanych
przez Polski Zwigzek Jezdziecki - Zasady jazdy konnej—cz. 1, 2i 3.

Podrecznikami zalecanymi do przygotowania kandydatéw do zdawania egzamindw na
odznaki, opartymi na ,,Zasadach jazdy konnej” s3:

Zasady jazdy konnej—cz.1,2i 3.

Lektury uzupetniajace:

1. Akademia jezdziecka - Wactaw Pruchniewicz, wyd. Akademia Jezdziecka

2. Kon zebrany w zadaniach - Gaba Krzyzanowska, Katarzyna Krélak, wyd. Pszczo w
gtowie — rekomendowane dla dzieci

3. Poradnik mtodego jezdZca — Isabelle von Neumann-Cosel, wyd. Galaktyka

4. Jak nauczac jezdziectwa. Podrecznik dla instruktoréw i treneréw — praca zbiorowa.
Wyd. Akademia Jezdziecka. (teoria sportu - ztota odznaka)

5. Zestaw pytan na odznaki jezdzieckie.



Przepisy o Wojewddzkiej Komisji Egzaminacyjnej oraz
zasady organizacji egzamindw na odznaki jezdzieckie

I. Przepisy ogdlne o Wojewoddzkiej Komisji Egzaminacyjnej

1.

Egzaminatorzy muszg legitymowac sie przynajmniej uprawnieniami instruktora
sportu z aktualna licencjg szkoleniowg PZJ.
Egzaminatorzy z danego Wojewddzkiego Zwigzku Jezdzieckiego (WZJ) tworza
Wojewddzkg Komisje Egzaminacyjng (WKE).
WKE scisle wspotpracuje z Zarzagdem wiasciwego WZJ, ale merytorycznie jest
podporzadkowana wytgcznie Kolegium Koordynatoréw ds. Szkolenia (KKS).
Pracami WKE kieruje przewodniczacy mianowany i zatwierdzany przez KKS, po
uzgodnieniu z Zarzgdem wtasciwego WZJ.
Sktad komisji egzaminacyjnej na terenie wojewddztwa kazdorazowo ustala i
zatwierdza przewodniczagcy WKE, co znajduje swoje formalne potwierdzenie w
druku zgtoszenia przesytanego przez organizatora do PZJ. Po maksymalnie 3
egzaminach przeprowadzonych na terenie tego samego osrodka wymagana jest
zmiana minimum jednego cztonka komisji egzaminacyjnej.
Przewodniczacy WKE ma prawo proponowac nowych cztonkéw komisji, zgtaszajac
ich kandydatury do =zatwierdzenia przez Zarzad Wojewddzkiego Zwigzku
Jezdzieckiego. Po szkoleniu dotyczagcym merytorycznej i formalnej strony
przeprowadzania egzaminéw kandydaci s3 powotywani do sktadu WKE przez KKS,
po wczesniejszym uzyskaniu pozytywnej opinii przewodniczgcego WKE.
Za prawidtowa prace i dokumentacje WKE odpowiada jej przewodniczacy.
W przypadku otrzymania informacji o negatywnej ocenie pracy egzaminatora
WKE, przewodniczacy WKE:

- przeprowadza rozmowe wyjasniajacy;

- decyduje o skierowaniu na dodatkowe przeszkolenie teoretyczne i praktyczne;

- wnioskuje do KKS o skreslenie z listy egzaminatorow WKE.
Dopuszcza sie mozliwo$é uczestnictwa w komisji egzaminacyjnej na terenie
wojewddztwa, uprawnionych przedstawicieli z innych wojewddztw, a takze
zdobywanie odznak przez kandydatéw z innych wojewddztw.



Il. Zasady organizacji egzaminow na odznaki jezdzieckie

1. Egzaminy na odznaki jezdzieckie mogg sie odbywaé wytgcznie w osrodkach
posiadajgcych Certyfikat PZJ, z wytaczeniem Egzamindéw na odznake Jezdze Konno,
ktora moze odbyc¢ sie w kazdym osrodku jezdzieckim po zatwierdzeniu przez
wtasciwego Wojewddzkiego Koordynatora Szkolenia Jezdzieckiego (WKSJ).

2. Minimalny wiek konia na ktérym zdawany jest egzamin na odznaki jezdzieckie to 5
lat.

3. Organizator egzaminu na co najmniej 4 tygodnie przed terminem egzaminu zgtasza do
PZ) che¢ organizacji egzaminu na Odznake Jezdzieckg podajgc w dokumencie
»Zgloszenie Egzaminu na Odznaki Jeidzieckie” (druk dokumentu dostepny na
stronie www.pzj.pl w zaktadce System Szkolenn / Odznaki Jezdzieckie) termin i
miejsce egzaminu, sktad komisji egzaminacyjnej. Dokument musi by¢
zaakceptowany i podpisany przez osobe uprawniong do reprezentacji wiasciwego
WZJ. Egzaminy na odznaki jezdzieckie sg publikowane na stronach WZJ.

4. Organizator zgtaszajagc egzamin sktada zamodwienie na zdeklarowang z goéry ilos¢

odznak z podziatem na dyscypliny oraz stopnie odznaki. Po otrzymaniu zamdwienia
PZ) wystawia fakture VAT dla organizatora, na podstawie ktdrej dokonywana jest
optata egzaminacyjna na rzecz PZ) w wysokosci zgodnej z aktualnym cennikiem PZJ.
W przypadku egzaminu na odznake Jezdze Konno Organizator/Egzaminator zgtasza
zamowienie do wiasciwego WZJ. Po otrzymaniu zaméwienia WZJ wystawia fakture
dla organizatora, na podstawie ktérej dokonywana jest optata egzaminacyjna na rzecz
WZJ w wysokosci zgodnej z aktualnym cennikiem WZJ.

5. Po optaceniu faktury, PZ) wysyta do organizatora zgodng z zamdwieniem ilos¢é
kompletéw odznak — druk certyfikatu oraz przypinka, ktére pozostajg w dyspozycji
organizatora do czasu petnego ich wykorzystania lub zwrotu do PZJ.

6. Organizator posiadajgcy na stanie odpowiednig ilo$¢ odznak, moze dokonac
zgtoszenia egzaminu w terminie krétszym niz wymagany regulaminem.

7. Organizator pobiera ze strony PZJ edytowalny plik protokotu zbiorczego wraz z
drukiem o$wiadczenia o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych i klauzulg
informacyjna.

8. Podczas egzaminu Przewodniczacy komisji ma obowigzek sprawdzi¢ dane
osobowe kandydata na podstawie dokumentu z fotografig oraz wiek konia na
podstawie paszportu.

9. Podczas egzaminu Przewodniczgcy komisji wypetnia zbiorczy protokot
egzaminacyjny, wpisujgc zaliczenia kolejnych jego czesci:

* ujezdzeniowej;
* skokowej— kandydat moze przystgpié do niej pod warunkiem zaliczenia czesci
ujezdzeniowej;
* czesci teoretycznej;
W przypadku egzaminu na odznake Jezdze Konno protokdt sktada sie z dwdch
czesci:
- opieka stajenna
- prezentacja podstawowej jazdy konnej
z podaniem ocen w skali od 1 do 10 (z doktadnoscig do 0,5 pkt). Minimalng oceng
zaliczajaca jest 5,5 pkt.



10.

11.

12.

13.

14.
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17.

18.

19.

20.

Liczba zgtoszonych uczestnikdéw na egzamin przeprowadzony przez jedng komisje
w ciggu jednego dnia nie moze przekraczac 25 oséb.

Oryginat protokotu egzaminacyjnego z wymienionymi z imienia i nazwiska
cztonkami Komisji Egzaminacyjnej i przez nich podpisany przekazany zostaje
organizatorowi.

Po zakonczeniu egzaminu organizator zobowigzany jest do wydania uczestnikom,
ktorzy ukonczyli egzamin z wynikiem pozytywnym, imiennych certyfikatéw oraz
przypinek potwierdzajacych uzyskanie odznaki.

Organizator wypetnia certyfikat poprzez uzupetnienie w przeznaczonych do tego
miejscach: imienia, nazwiska, daty urodzenia uczestnika oraz daty przyznania
odznaki, tozsamej z datg zdania egzaminu.

Po zakoriczeniu egzaminu organizator przesyta niezwtocznie do PZJ droga
elektroniczng lub poczta tradycyjng - wypetniony dokument protokotu zbiorczego
wraz z o$wiadczeniami o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych i klauzulg
informacyjna.

Po otrzymaniu dokumentéw, PZJ wprowadza wyniki egzaminu do systemu
bazodanowego.

Odznaki wydane przez organizatora, a nie zgtoszone do PZJ nie beda honorowane.
Przebieg egzaminu moze by¢ kontrolowany przez przedstawiciela CKE, RSJ, KKS,
WAKE lub upowaznionego cztonka Zarzadu PZJ, WZJ.

Koszty zwigzane z przeprowadzeniem egzaminu — wynagrodzenie egzaminatoréw
(wg aktualnego Cennika PZJ), koszty przejazddw, wyzywienie, noclegi oraz inne
optaty organizacyjne moga by¢ pokryte ze srodkéw wiasnych organizatora lub z
optat pobranych od uczestnikdw egzaminu, kazdorazowo organizator egzaminu
jest zobowigzany do podania kosztéw w zgtoszeniu egzaminu

Wyniki egzaminéw organizowanych z naruszeniem powyzszych zasad nie bedg
uznawane.

Osoba ktéra nie zdata jednej czesci egzaminu, po zakoriczonym egzaminie
otrzymuje od organizatora protokdt poprawkowy dostepny na stronie PZJ.



lll. Wytyczne do przeprowadzania egzaminéw na odznaki jezdzieckie

W czasie egzaminu, egzaminatorzy poréwnujg umiejetnosci jazdy konnej z wymaganiami
opisanymi w podrecznikach zaakceptowanych przez PZJ. Oceny egzaminatoréw s3
ostateczne.

* ocena umiejetnosci obchodzenia sie z koniem

* ocena umiejetnosci ujezdzeniowych - ocenia sie, czy poprzez prawidtowy dosiad
jezdzca i poprawne uzycie pomocy, praca z koniem jest prowadzona prawidtowo.

* ocena umiejetnosci w skokach - oceniany bedzie prawidtowy dosiad skokowy,
pokonywanie cavaletti i skoki przez kolejne przeszkody. Ocenie podlega rowniez
zachowanie jezdzca pomiedzy przeszkodami.

Prawidtowy dosiad skokowy i oddziatywanie jezdZca s najwazniejszymi kryteriami
oceny.

* ocena wiadomosci teoretycznych — pytania zadawane przez egzaminatora sg
dostosowane do poziomu egzaminu odznaki.

* szczegotowe kryteria oceny oparte sg o wymagania zawarte w dalszych punktach.

Podczas zdawania egzaminu praktycznego jezdZzcy mogg wystepowaé¢ w dowolnym,
schludnym, treningowym stroju jezdzieckim. Jazda w przepisowym nakryciu gtowy (kasku)
jest obowigzkowa. Dzieci do lat 15 zdajg egzamin praktyczny obowigzkowo w kamizelce
ochronnej, zgodnie z regulaminem wspétzawodnictwa sportowego w kategorii DiM.

W kazdej czesci egzaminu jezdziec moze brac udziat tylko jeden raz. Dopuszcza sie, aby na
jednym koniu brat udziat w czesci ujezdzeniowej, a na innym w czesci skokowej. Kot moze brac
udziat w egzaminie ograniczong ilos¢ razy w ciggu jednego dnia, pod rézinymi jezdZzcami w
kazdej jego czesci, zgodnie ze schematem: odznaka brgzowa — 4 petne egzaminy, odznaka
srebrna — 3 petne egzaminy, odznaka ztota — 2 petne egzaminy. W przypadku udziatu konia w
egzaminach na réznych poziomach, zastosowanie maja limity z wyzszej kategorii.

Odznaki jezdzieckie zdobywane sg w kolejnosci, przystgpienie do kolejnego egzaminu
uwarunkowane jest posiadaniem odznaki nizszego stopnia.

Do udziatu w egzaminach na odznaki jezdzieckie dopuszcza sie osoby niepetnosprawne
poziomu 3 do 5. Egzamin zdawany jest z uZyciem wyposazenia pomocniczego
wymienionego w karcie klasyfikacyjnej danego zawodnika.



Wymagania egzaminacyjne

I Odznaki jezdzieckie
1. Odznaka Jezdze Konno

Minimalny wiek egzaminowanego: 6 lat. (wg rocznika urodzenia)
Egzamin jest przeprowadzany przez 2 Szkoleniowcéw PZJ z aktualna licencja PZJ,
Przewodniczacy minimum Instruktor Sportu

Egzamin sktada sie z dwdch czesci:
a. opieka stajenna — zadania :

e Podejdz do konia i natéz kantar. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e Wyprowadz konia z boksu i przywigz bezpiecznym weztem. Opisz czynnosci, ktore
wykonujesz.

o Wyczys¢ kopyta. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e Wyczys¢ konia. Wymien podstawowy sprzet stuzgcy do pielegnacji konia i opisz
czynnosci, ktére wykonujesz.

e \Wskaz nastepujace czesci ciata konia: kigb, ledzwie, stabizne, staw barkowy, ramie,
tokieé, przedramie, nadgarstek, guz biodrowy, guz kulszowy, udo, kolano,
podudzie, staw skokowy, nadpecie, staw pecinowy, pecine, koronke, kopyto,
strzatke, kasztany, ostrogi, sanki, ganasze, potylice, mostek.

e Przynies i zatéz ogtowie wedzidtowe. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz. Wymien
najwazniejsze czesci ogtowia wedzidtowego.

e Zademonstruj poprawne dopasowanie ogtowia. Opisz czynnosci, ktére
wykonujesz.

e Przynies siodto i osiodtaj konia. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz. Wymien czesci
siodta sportowego.

e Zatdz ochraniacze. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz. Wymien kilka rodzajéow
ochraniaczy.

e Woyprowadz konia ze stajni i zawrd¢. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e Przygotuj konia do wsiadania i wsigdz. Dopasuj dtugos¢ puslisk i podciggnij popreg.
Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e 7Zsigdz z konia. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e Rozsiodfaj konia. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e Zdejmij ogtowie i natéz kantar. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz.

e Zatdz derke. Opisz czynnosci, ktére wykonujesz. Wymien kilka rodzajow derek.

b. pokazanie na koniu podstawowych elementow :
e Jazda w zastepie w stepie i w ktusie z utrzymaniem statych odlegtosci miedzy
koAmi
e Klus anglezowany, zmiana nogi w ktusie, pétsiad w ktusie
e Zagalopowanie na prawidtowg noge, galop w podtsiadzie
e Przejscia: step-ktus / ktus-galop / galop-ktus / ktus-step /
e Zatrzymanie ze stepa.



e Przejazd przez trzy dragi ustawione na step.
e Przejazd przez trzy dragi ustawione na ktus.
e Wykonanie nastepujacych figur na ujezdzalni:
- Wolta
- Poétwolta
- Zmiana kierunku przez ujezdzalnie
lub pokazanie na czworoboku (zat. 1 - program dostepny na stronie www.pzj.pl w
zaktadce Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie )

Poruszane zagadnienia i forme rozmowy nalezy dostosowaé do wieku zdajacego.
Oceng za kazdg cze$é egzaminu jest ,zaliczony” lub ,,niezaliczony.

Niezdany egzamin moze by¢ zdawany powtdrnie w nastepnym dogodnym terminie.
Za poprawno$¢ przeprowadzenia egzaminu odpowiada instruktor sportu.

2. Odznaka Brazowa

Minimalny wiek egzaminowanego: 7 lat. (wg rocznika urodzenia)
Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkéw WKE.
Warunkiem przystapienia do egzamin jest posiadanie odznaki Jezdze Konno.

Egzamin sktada sie z dwdch czesci:
a. czes¢ praktyczna:

* pokazanie na czworoboku (program dostepny na stronie www.pzj.pl w
zaktadce Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie) podstawowych trzech chodéw konia
w prawidtowym dosiadzie i z prawidtowym uzyciem pomocy. Obowigzujg
ogolne zasady z przepiséw dyscypliny ujezdzenia.
Wykroczenie konia czterema konczynami poza czworobok lub trzeci btgd w
programie eliminujg z egzaminu.

* pozytywne zaliczenie czesci ujezdzeniowe] jest warunkiem koniecznym do
przystgpienia do czesci skokowej, podczas ktdrej nalezy oddac 6 skokdw przez
przeszkody maksymalnie o wysokosci 70 - 75 cm, w tym skok z ktusa przez
przeszkode ze wskazéwkga, wysokos¢ przeszkdd dla kucow maksymalnie 60 cm.
Przejazd zakonczony jest obowigzkowym przejscie do ktusa, a nastepnie stepa i
opuszczeniem parkuru w stepie.

Wzory parkuréw dostepne s3 na stronie www.pzj.pl w zaktadce Szkolenia /
Odznaki Jezdzieckie.

Trzecie niepostuszenstwo konia/ kuca, upadek jezdzca lub konia/ kuca oraz brak
panowania nad koniem/ kucem — eliminujg z egzaminu.



Podczas egzaminu w czesci ujezdzeniowej stosuje sie kietzna zgodne z regulaminem
krajowym dyscypliny ujezdzenia, w czesci skokowej dopuszcza sie jedynie kietzna
wedzidtowe zgodne z regulaminem dyscypliny skokdéw przez przeszkody. Dopuszczalne jest
uzycie wodzy pomocniczych: wytoka lub wypinaczy, ochraniaczy i jazda z batem, zgodnie z
przepisami dyscyplin. Nie jest dozwolone uzycie ostrog.

Z egzaminu praktycznego (z cze$ci odpowiadajacej uprawianej dyscyplinie) na Odznake
Brgzowa zwalniani sg zawodnicy posiadajacy dowolng klase sportowg, a takze z czesci
skokowej egzaminu osoby majgce zdany skokowy egzamin licencyjny.

b. cze$é teoretyczna - zagadnienia :
* zachowanie konia;
* prawidtowe zachowanie sie przy koniu i podstawy pielegnacji;
* podstawy zywienia i technika zywienia;
* podstawy zdrowia konia;
* podstawy eksterieru, masci i odmiany;
* podstawy teorii jazdy konnej;
* dosiad;
* rodzaje pomocy;
* podstawowe figury na ujezdzalni;
* zasady zachowania na ujezdzalni;
* sprzet jezdziecki i stréj do jazdy.

Obowigzuje znajomos¢ pytan egzaminacyjnych — wykaz dostepny jest na stronie www.pzj.pl
w zaktadce Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie.

Egzamin teoretyczny przeprowadza sie z zakresu pytan egzaminacyjnych.
Poruszane zagadnienia i forme pytan nalezy dostosowac do wieku zdajgcego. Dla zdajgcych
do 11 roku wigcznie obowigzuje ograniczona liczba pytan.

Oceng za kazdg cze$é egzaminu jest ,,zaliczony” lub ,,niezaliczony.
Niezdany egzamin moze by¢ zdawany powtdrnie w nastepnym dogodnym terminie.
Dopuszcza sie poprawke z jednej czesci egzaminu (skoki albo teoria).

3. Odznaka Srebrna

Odznaka Srebrna odpowiada wymogom europejskiej odznaki EPC. (Equivalent of Euro
Pony Club Riding Test)

Minimalny wiek egzaminowanego: 9 lat (wg rocznika urodzenia)
Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkéw WKE.



Egzamin sktada sie z dwdch czesci:

a. czesc praktyczna:

cze$¢ ujezdzeniowa — wykonanie czworoboku klasy P (dostepny na stronie
www.pzj.pl w zaktadce System Szkolenia / Odznaki Jeidzieckie).
Niedopuszczalne jest uzywanie jakichkolwiek wodzy pomocniczych.

Obowigzujg ogdlne zasady z przepiséw dyscypliny ujezdzenia.
Nie zaliczona cze$¢ ujezdzeniowa egzaminu powoduje nie dopuszczenie do
zdawania czesSci w skokach.

Wykroczenie konia czterema koriczynami poza czworobok lub trzeci btagd w
programie eliminujg z egzaminu.

czes¢ skokowa — pokonanie 7 skokéw o wysokos$ci 80-85 cm (w tym jeden
szereg dwucztonowy) Kuce — wysokos¢ przeszkdéd maksymalnie 70 cm.
Obowigzuje dosiad skokowy. Przejazd zakonczony jest obowigzkowym
przejscie do ktusa, a nastepnie stepa i opuszczeniem parkuru w stepie.

Wzory parkurow dostepne sa na stronie www.pzj.pl w zaktadce System
Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie.

Drugie niepostuszenstwo konia/ kuca, upadek jezdzca lub konia/ kuca oraz
brak panowania nad koniem/ kucem - eliminujg z egzaminu.

Obowigzujg ogdlne zasady z przepisdw dyscypliny skoki przez przeszkody.

Podczas egzaminu w czesci ujezdzeniowej stosuje sie kietzna zgodne z regulaminem
krajowym dyscypliny ujezdzenia, w czesci skokowej dopuszcza sie jedynie kietzna
wedzidtowe zgodne z regulaminem dyscypliny skokéw przez przeszkody. Dozwolone jest
uzycie ochraniaczy i jazda z batem. Uzycie ostrég jest dopuszczalne za zgoda komisji
egzaminacyjne;j.

Z egzaminu praktycznego (z czesci odpowiadajacej uprawianej dyscyplinie) na Odznake
Srebrng zwalniani sg zawodnicy posiadajgcy aktualng klase sportowg, a z czeéci skokowej
egzaminu takze osoby majace zdany skokowy egzamin licencyjny.

b. czes¢ teoretyczna — zagadnienia :

rozszerzone wiadomosci z pielegnacji, zywienia i zdrowia koni;
rozszerzone wiadomosci z teorii jazdy konnej;

chody koni;

opis stosowanych pomocy podczas wykonywania poszczegdlnych éwiczen;
figury na ujezdzalni;

podstawy teorii skokdw przez przeszkody;

zasady jazdy w terenie;

pierwsza pomoc.



Obowigzuje znajomos¢ pytan egzaminacyjnych — wykaz dostepny jest na stronie www.pzj.pl
w zaktadce Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie.

Pytania na egzaminie teoretycznym — min. 3 pytania z powyzszych tematéw.
Poruszane zagadnienia i forme pytan nalezy dostosowa¢ do wieku zdajgcego.

Oceng za kazdg cze$é egzaminu jest ,zaliczony” lub ,,niezaliczony”
Niezdany egzamin moze by¢ zdawany powtdrnie w nastepnym dogodnym terminie.
Dopuszcza sie poprawke z jednej czesci egzaminu (skoki albo teoria).

4. Odznaka Ztota

Minimalny wiek egzaminowanego: 12 lat (wg rocznika urodzenia)
Komisja egzaminacyjna sktada sie z 2 0séb: przewodniczgcego — cztonka CKE oraz cztonka
(CKE lub WKE).

Egzamin sktada sie z dwdch czesci:

a. czesc praktyczna
e czesc ujezdzeniowa - Program na ZOJ dostepny na stronie PZ) www.pzj.pl w
zaktadce Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie.

Obowigzujg ogdlne zasady z przepiséw dyscypliny ujezdzenia.
Nie zaliczona cze$é ujezdzeniowa egzaminu powoduje niedopuszczenie do
zdawania czesSci w skokach.

Z egzaminu praktycznego w czesci ujezdzeniowej zwalniani s3 zawodnicy
posiadajacy aktualna Il klase sportowg w ujezdzeniu lub w wkkw.

e czesc skokowa — pokonanie parkuru sktadajgcego sie z 8 przeszkdd, w tym jeden
szereg dwucztonowy i linia. Wysoko$¢ przeszkdd 100 cm i szerokos$ci max. 110
cm. Dla kucow wysokos¢ przeszkdd do 90cm i szerokosci max 100 cm.

Ocenie podlega dosiad i oddziatywanie jezdZca, wyczucie tempa i dystansu, a
takze sposdb pokonywania przeszkéd. Drugie niepostuszenstwo konia/ kuca,
upadek jezdzca lub konia/ kuca - eliminujg z egzaminu.

Podczas obu czesci egzaminu praktycznego wymagana jest jazda na kietZnie.
Dozwolone jest uzycie ochraniaczy, ostrdg i jazda z batem.

Z egzaminu praktycznego w czesci skokowej zwalniani sg zawodnicy

posiadajacy aktualng klase Ill sportowg w skokach lub w wkkw.

b. cze$é¢ teoretyczna — rozbudowane zagadnienia z brazowej i srebrnej odznaki
rozszerzone o teorie sportu i historie jezdziectwa (wg. ksiazki , Akademia
Jezdziecka”).
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Egzamin teoretyczny — pytania na egzaminie teoretycznym - min. 3 pytania z
powyzszych tematow.

Oceng za kazdg cze$¢ egzaminu jest ,zaliczony” lub ,,niezaliczony”.

Niezdany egzamin moze by¢ zdawany powtdrnie w nastepnym dogodnym terminie.
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Il. Odznaki specjalistyczne
Odznaki w powozeniu

Przygotowanie do egzaminu moze by¢é prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach
jezdzieckich, natomiast organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w
PZJ/WZJ i majacy odpowiednie warunki do jego przeprowadzenia. Cztonek komisji
egzaminacyjnej majacy uprawnienia sedziego powozenia odpowiada za zachowanie
odpowiednich standardéw.

Minimalny wiek egzaminowanego — 10 lat, jednakze do ukoriczenia 18 roku zycia podczas
czesci praktycznej egzaminu na pojezdzie musi obowigzkowo znajdowac sie osoba
dorosta.

Egzamin praktyczny dla oséb niepetnoletnich musi by¢ przeprowadzany w obecnosci
prawnego opiekuna. Egzamin praktyczny dla dzieci w wieku od 10 do 12 lat musi
odbywac sie na zaprzegu jednokonnym kucoéw.

Egzamin koncowy jest przeprowadzany przez 2 cztonkdw komisji egzaminacyjnej, z ktorych
jeden musi by¢ sedzig dyscypliny powozenia o statusie co najmniej sedziego Il klasy z
aktualng licencjg sedziego PZJ, a drugi cztonkiem WKE. Konie wykorzystywane do egzaminu
muszg mie¢ minimum 4 lata.

Osoby, ktére posiadajg aktualng dowolng klase sportowg w powozeniu nie muszg zdawac
egzaminu z czesci praktyczne;j.

Pozostate zasady s3 identyczne jak przy zdobywaniu Odznak Jezdzieckich.
Odznaka Bragzowa w Powozeniu

Egzamin sktada sie z dwdch czesci:
a. cze$é praktyczna:
e prawidtowe podejscie do konia;
e prawidtowe odczytanie i interpretacja reakcji konia;
e prowadzenie w reku i wigzanie;
e ocena prawidtowosci dopasowania uprzezy;
* prawidtowe odmierzanie lejc, wsiadanie i zsiadanie z pojazdu;
e jazda i opanowanie zaprzegu jednokonnego (lub parokonnego) (konie nie
muszg by¢ przygotowane samodzielnie przez egzaminowanego) w stepie i ktusie po
liniach prostych i w zakretach na placu zgodnie z zatwierdzonym schematem
(dostepny na stronie www.pzj.pl w zaktadce System Szkolenia / Odznaki Jezdzieckie),
z prawidtowym prowadzeniem lejcow i bata.

b. czes¢ teoretyczna:
e zachowanie konia;
* prawidtowe zachowanie sie przy koniu i podstawy pielegnacji;
* podstawy zywienia i technika zywienia;
® podstawy zdrowia konia;
e podstawy eksterieru, masci i odmiany;
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¢ podstawy teorii powozenia;

¢ naktadanie i zdejmowanie uprzezy;

® zaprzeganie i wyprzeganie zaprzegéw jedno i parokonnych;
¢ sprzet do powozenia i stroj powozacego i luzaka;

e zasady lonzowania konia;

¢ zasady zachowania na ujezdzalni.

Egzamin moze by¢ przeprowadzany w czasie zawoddéw w powozeniu.

W tym przypadku czes¢ praktyczna jest zaliczana w ramach konkursu klasy otwartej A
rozgrywanego na danych zawodach. Zasady oceny sg identyczne jak podczas specjalnie
organizowanego egzaminu.

Odznaka Srebrna w Powozeniu
a. czesc praktyczna:
¢ nakfadanie, dopasowanie i zdejmowanie uprzezy;
® zaprzeganie i wyprzeganie zaprzegdéw jedno i parokonnych;
e praca z koniem na lonzy;
¢ wykonanie czworoboku klasy L do 80 pkt karnych ;
¢ pokonanie parkuru zrecznosciowego dla klasy L do 25 pkt karnych.

b. czes$c teoretyczna

* rozszerzone wiadomosci z pielegnacji, zywienia i zdrowia koni;

* rozszerzone wiadomosci z teorii powozenia;

e chody koni;

* opis stosowanych pomocy podczas wykonywania poszczegdlnych figur na
ujezdzalni;

¢ podstawy teorii pokonywania przeszkdd na parkurze i w krosie;

¢ zasady jazdy w terenie;

® pierwsza pomoc.

Odznaka Ztota w Powozeniu
a. czes¢ praktyczna:
e wykonanie czworoboku klasy N do 70 pkt. karnych.
Nie zaliczenie préby ujezdzenia powoduje nie dopuszczenie do dalszej czesci
egzaminu praktycznego;
¢ pokonanie parkuru zrecznosciowego dla klasy N do 20 pkt. karnych;
¢ prawidtowe pokonanie 4 przeszkdéd maratonowych. Wywrdcenie pojazdu w
jakiejkolwiek przeszkodzie spowoduje nie zaliczenie tej préby;
e praca z koniem na podwdjnej lonzy.

b. czeéé teoretyczna:
¢ zagadnienia obowigzujgce na brgzowg i srebrng odznake;
¢ zasady powozenia zaprzegiem czterokonnym ;
¢ znajomo$é rozdziatéw 1-5, 8, 11-13 oraz 15-16 podrecznika ,,Akademia jezdziecka —
czescl”.
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Odznaki woltyzerskie

1. Cel:
1.1. Posiadanie odznaki woltyzerskiej jest oficjalnym potwierdzeniem okreslonych
umiejetnosci praktycznych i teoretycznych w dyscyplinie woltyzerki;
1.2. Posiadanie odznaki jest oficjalnie uznawane i powinno motywowa¢ do poszerzania
swojej wiedzy o koniu i sportach konnych, takze w zakresie pielegnacji i obchodzenia sie
z koniem oraz do dalszego rozwoju swoich praktycznych umiejetnosci woltyzerskich;

2. Rodzaje odznak:
2.1. ,Brgzowa” odznaka woltyzerska;
2.2.,Srebrna” odznaka woltyzerska;
2.3. ,Ztota” odznaka woltyzerska.

3. Zatozenia ogdlne dotyczgce zdobywania odznak.

3.1. Przygotowanie do egzaminéw moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach
jezdzieckich, natomiast egzaminy na odznaki jezdzieckie mogg sie odbywa¢ wytgcznie w
osrodkach posiadajgcych Certyfikat PZJ.

3.2. Organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w PZJ/WZJ i majacy
odpowiednie warunki do jego przeprowadzenia.

3.3. Organizator egzaminu zgtasza do PZJ che¢ organizacji egzaminu na Odznake Woltyzerska
podajgc termin i miejsce egzaminu, zaakceptowane przez witasciwy WZJ (powinny by¢
ustalone z odpowiednim wyprzedzeniem) — zaleca sie publikowanie terminéw egzaminéw na
odznaki jezdzieckie w kalendarzach zawoddw WZJ, zgodnie z rozdziatem

3.4. RSJ ustala z przewodniczgcym WKE nazwiska egzaminatordw z listy zatwierdzonej przez
RSJ . Kazdy egzamin musi by¢ przeprowadzany przez sedziego woltyzerki min. Ill klasy (z
aktualng licencja) badz osobe z  uprawnieniami Instruktora  Sportu
Woltyzerki/uprawnieniami sportowymi co najmniej Il stopnia* (warunkiem jest
ukonczony 18r.z., posiadanie aktualnej licencji PZJ i odbyte szkolenie na egzaminatora
organizowanym przez PZJ) oraz przedstawiciela WKE.

4.  Odznaki — zasady przystepowania do egzamindéw:
4.1. ,Brazowa” odznaka woltyzerska
4.1.1. Zgtoszenia do egzaminu na odznake woltyzerskg dokonuje u organizatora sam
zainteresowany poprzez swoj klub;
4.1.2. Do egzaminu na , brgzowa” odznake woltyzerska moze przystgpic¢ kazdy
uprawiajgcy woltyzerke w klubie, nie musi on by¢ zarejestrowany jako zawodnik
w PZJ/WZJ; wszyscy przystepujacy do egzaminu muszg dostarczy¢ zaswiadczenie
od uprawnionego lekarza o zdolnosci do uprawiania sportu konnego (woltyzerki),
osoby nieletnie takze pisemne zezwolenie rodzicéw (potwierdzone przez Klub) na
branie udziatu w egzaminie;
4.2.,Srebrna” odznaka woltyzerska
4.2.1. Zgtoszenia do egzaminu na odznake woltyzerskg dokonuje u organizatora sam
zainteresowany poprzez swoj klub;
4.2.2. Aby méc dokonac zgtoszenia do egzaminu na ,,srebrng” odznake woltyzerska,
kandydat ubiegajgcy sie musi by¢é w posiadaniu ,brgzowej” odznaki woltyzerskiej;
4.3. ,Ztota” odznaka woltyzerska
4.3.1. Zgtoszenia do egzaminu na odznake woltyzerskg dokonuje u organizatora sam
zainteresowany, poprzez swoj klub;
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4.3.2. aby madc dokonac¢ zgtoszenia do egzaminu na ,,ztotg” odznake woltyzerska,
kandydat ubiegajgcy sie musi by¢ w posiadaniu ,srebrnej” odznaki woltyzerskiej;

5. Egzamin — zgtoszenia, zasady organizacji:

5.1. Egzamin odbywa sie zgodnie z niniejszym Regulaminem Odznak oraz aktualnym
krajowym Regulaminem Woltyzerki (dotyczy to réwniez koni); dodatkowo konie
powinny zosta¢ dopuszczone do egzaminu przez lekarza weterynarii;

5.2. Egzamin sktada sie z dwdch czesci, ktére powinny byé zaliczane w tym samym dniu,
badz w ciggu dwdch kolejnych dni:

5.2.1. Czesc teoretyczna:
Kazdy ubiegajacy sie o odznake woltyzerskg (, ,Brgzowa”, ,Srebrng’ lub
,Ztotg”) musi  zostaé przeegzaminowany (odpowiednio do wymagan
poszczegdlnych odznak — osobna publikacja) w trzech dziedzinach:
-wiadomosci z dziedziny woltyzerki (przepisy, teoria ¢wiczen
woltyzerskich); -organizacja sportu konnego;
-hodowla (rasy i typy koni, zywienie koni itd.), pielegnacja koni (podstawowe
wiadomosci o chowie i chorobach koni), jak tez wiadomosci z zakresu budowy
konia (podstawowe zagadnienia z anatomii i fizjologii koni), mechaniki jego
ruchu (podstawowe chody konia), podstawowej teorii jezdzieckiej (w stajni,
zasady jazdy na ujezdzalni, rzad sportowy), ochrony prawnej zwierzat itd. itp.;
5.2.2. Czes¢ praktyczna:
-umiejetnos$é samodzielnego przygotowania konia do woltyzerki;
-¢wiczenia woltyzerskie na koniu:

5.3.,,Brgzowa” odznaka — pokazanie w jednym bloku ¢wiczer obowigzkowych kat. C
(konkursu zespotowego wg Regulaminu Krajowego);
-minimalna ocena za kazde ¢éwiczenie obowigzkowe musi wynosi¢ 5,0 punktow;
oceniana jest tu prawidtowa technika wykonania poszczegdlnych ¢éwiczen
obowigzkowych przez poszczegdlnych woltyzeréw (bez uwzgledniania zespotu,
konia, lonzujacego);
-ocena za czes$é teoretyczng musi wynosi¢ minimum 5,0 punktéow;

5.4. ,Srebrna” odznaka — pokazanie w jednym bloku ¢wiczen obowigzkowych kat. B
(program indywidualny wg Regulaminu Krajowego);
-minimalna srednia ocena za wszystkie éwiczenia obowigzkowe musi wynosié¢ 5,0
punktdw, przy czym ocena za zadne z ¢wiczen nie moze by¢ nizsza niz 5,0
punktow;
-oceniana jest tu prawidtowa technika wykonania poszczegdlnych ¢wiczen
obowigzkowych przez poszczegdlnych woltyzerow (bez uwzgledniania zespotu,
konia, lonzujacego);
-ocena za czes$é teoretyczng musi wynosi¢ minimum 5,0 punktow;

5.5, ,Ztota” odznaka - pokazanie w jednym bloku éwiczen obowigzkowych kat A
(indywidualny wg Regulaminu Krajowego);
-minimalna s$rednia ocena wszystkie ¢wiczenia obowigzkowe musi wynosié¢ 5,0
punktdéw, przy czym ocena za zadne z éwiczen nie moze byé mniejsza niz 5,0
punktéw; -oceniana jest tu prawidtowa technika wykonania poszczegdlnych
¢wiczen obowigzkowych przez poszczegdlnych woltyzeréw (bez uwzgledniania
zespotu, konia, lonzujgcego);

15



-ocena za czes$c teoretyczng musi wynosi¢ minimum 5,0 punktow;

6. Egzamin — wyniki
Wynik egzaminu brzmi ,,zaliczony” lub ,niezaliczony”. Jezeli ocena za jedno z ¢wiczen
obowigzkowych wynosi odpowiednio dla rodzajéw odznak ponizej 5,0 punktéw, to
dopuszcza sie mozliwos¢ ponownego powtdrzenia tego ¢wiczenia pod koniec
egzaminu, pod warunkiem, ze wszystkie pozostate ¢éwiczenia uzyskaty co najmniej
minimalne noty pozadane przy egzaminie na dang odznake.

7. W trakcie egzaminu praktycznego Przewodniczacy komisji wpisuje do arkusza oceny

woltyzera wszystkie uwagi i oceny dotyczace jego pokazu. Arkusz ten otrzymuje

zainteresowany po zakonczeniu egzaminu.

8. Oryginat protokotu egzaminacyjnego podpisany przez cztonkdw komisji

egzaminacyjnej przekazany zostaje organizatorowi.

10. Po zakonczeniu egzaminu organizator zobowigzany jest do wydania uczestnikom, ktérzy
ukonczyli egzamin z wynikiem pozytywnym, imiennych certyfikatow oraz przypinek
potwierdzajgcych uzyskanie odznaki.

11. Organizator uzupetnia certyfikat poprzez wpisanie w przeznaczone do tego miejsca:

imienia, nazwiska, daty urodzenia uczestnika oraz daty przyznania odznaki tozsame;j z
datg zdania egzaminu.

12. Po zakonczeniu egzaminu organizator przesyta niezwtocznie do PZJ:

J drogg elektroniczng lub pocztg tradycyjng - wypetniony dokument protokotu
zbiorczego wraz z o$wiadczeniami o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych i klauzulg
informacyjna.

13. Przebieg egzaminu moze by¢ kontrolowany przez przedstawiciela RSJ.

14. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem egzaminu — przejazdy, wyzywienie, noclegi i wy-
nagrodzenie egzaminatorow (wg zasad ryczattow sedziowskich) oraz inne optaty
organizacyjne mogg by¢ pokryte ze $rodkdéw wtasnych organizatora lub z opftat
pobranych od uczestnikdw egzaminu. Dodatkowa opfata pobierana od zdajgcych na
pokrycie kosztéw egzaminu nie powinna przekracza¢ wysokos$ci kwoty wnoszonej
przez nich na rzecz PZJ.

15. Wyniki egzamindéw organizowanych z naruszeniem powyzszych zasad nie bedg
uznawane.
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Odznaki w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach
jezdzieckich, natomiast organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w PZJ/WZJ i
majacy odpowiednie warunki do przeprowadzenia egzaminu.

Za zachowanie odpowiednich standardéw odpowiada Przewodniczagcy komisji
egzaminacyjnej.

1. Bragzowa Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne
Minimalny wiek egzaminowanego — od 10 roku zycia na kucach /od 12 roku zycia na koniach.

Konie przystepujgce do egzaminu muszg mie¢ minimum 4 lata.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkédw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden musi
by¢ sedzig dyscypliny Sportowe Rajdy Konne o statusie co najmniej sedziego z
uprawnieniami 2 stopnia oraz aktualng licencjg PZJ, a drugi zawodnikiem dyscypliny z
minimum pierwszg klasg sportowg zdobytg w karierze seniorskiej.

I Egzamin skfada sie z dwdch czesci:
A. Czes¢ praktyczna.

a) przygotowanie konia do jazdy :

- prawidtowe podejscie do konia,

- prawidtowe odczytanie i interpretacja reakcji konia,
- podstawowe zabiegi pielegnacyjne,

- prowadzenie w reku i wigzanie,

- siodtanie.

b) jazda konna na ujezdzalni/placu:
- ruszanie ze stdj, zatrzymanie i cofanie,
- jazda stepem, poprawne przejscie do ktusa i galopu. Utrzymanie réwnowagi oraz
zachowanie ptynnosci tych chodéw,
- zademonstrowanie prawidtowego pétsiadu (lub dosiadu odcigzajgcego) w ktusie i galopie,
- ocena dosiadu jezdzca z zachowaniem odpowiedniego réwnowagi -- ocena kontroli
nad koniem w czasie jazdy,
- Komisja ocenia poprawnos¢ dosiadu jezdzca oraz kontrole sprawowang nad koniem
podczas jazdy.

c) bramka weterynaryjna:

- czynnosci przed wejsciem na bramke weterynaryjng, samodzielny pomiar tetna oraz
na tej podstawie podjecie decyzji o przedstawieniu konia do badania,
- przedstawienie konia do badania, zaprezentowanie konia w ruchu (w ktusie) na bramce.

Przystepujacego do egzaminu obowigzuje strdj jezdziecki.

Z egzaminu praktycznego zwolnieni sg zawodnicy, ktdrzy ukonczyli konkurs klasy L podczas
zawodow w Sportowych Rajdach Konnych z propozycjami zatwierdzonymi przez WZJ/PZJ.

17



Jezeli egzamin odbywa sie rownolegle z zawodami, osoby zdajgce egzamin na odznake, ale
nie posiadajgce jeszcze uprawnien sportowych PZJ/WZJ, startujg na tym dystansie poza
konkursem.

B. Czesc¢ teoretyczna
Obejmuje pytania sprawdzajgce wiedze egzaminowanego z nastepujgcej tematyki:
e zachowanie konia,
* prawidtowe zachowanie sie przy koniu i podstawy pielegnacji,
e podstawy zywienia i technika zywienia,
® podstawy zdrowia konia,
» podstawy eksterieru, masci i odmiany,
e podstawy teorii jazdy konnej,
e dosiad i jego rodzaje,
* rodzaje pomocy,
e zasady zachowania na ujezdzalni i podczas jazdy w terenie,
e podstawy dyscypliny Sportowe Rajdy Konne.

2. Srebrna Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne

Do egzaminu mogg przystgpi¢ posiadacze Brgzowej Odznaki Jezdzieckiej lub Brgzowej
Specjalistycznej Odznaki Jezdzieckiej w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne.

Minimalny wiek egzaminowanego — ukoriczone 13 lat.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkdw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden musi
by¢ sedzig dyscypliny Sportowe Rajdy Konne o statusie sedziego z uprawnieniami 2 stopnia
oraz aktualng licencja PZJ, a drugi zawodnikiem dyscypliny z minimum pierwszg klasg
sportowg zdobytg w karierze seniorskie;j.

I Egzamin skiada sie z dwdch czesci:
A. Czes¢ praktyczna

Cze$¢ praktyczng stanowi ukonczenie konkursu zgodnego z zasadami klasy P. Jezeli egzamin
odbywa sie rownolegle z zawodami, cze$¢ praktyczna dla zawodnikéw i koni posiadajgcych
uprawnienia sportowe moze odbywaé sie w ramach konkursu klasy P rozgrywanego na
danych zawodach, natomiast osoby zdajgce egzamin na odznake, ale nie posiadajgce
uprawnien sportowych PZJ/W?ZJ, startujg na tym dystansie poza konkursem.

B. Czesc¢ teoretyczna
Obejmuje pytania sprawdzajgce wiedze egzaminowanego z nastepujgcej tematyki:
e analiza wszystkich informacji zawartych w karcie weterynaryjnej,
e pielegnacja, zywienie i zdrowie konia rajdowego,
 zasady jazdy w terenie,
* podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,
e przepisy i regulaminy dyscypliny Sportowe Rajdy Konne,
e fizjologiczne podstawy treningu konia rajdowego.
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3. Ztota Specjalistyczna Odznaka Jezdziecka w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne

Do egzaminu mogga przystapi¢ posiadacze Srebrnej Odznaki Jezdzieckiej lub Srebrnej
Specjalistycznej Odznaki Jezdzieckiej w Dyscyplinie Sportowe Rajdy Konne.

Minimalny wiek egzaminowanego — ukoriczone 14 lat.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkdw komisji egzaminacyjnej, z ktorych jeden musi
by¢ sedzig dyscypliny Sportowe Rajdy Konne o statusie co najmniej sedziego z
uprawnieniami 2 stopnia oraz aktualng licencja PZJ, a drugi zawodnikiem dyscypliny z
minimum pierwszg klasg sportowg zdobytg w karierze seniorskiej.

Egzamin skiada sie z dwdch czesci :

A. Czes¢ praktyczna

Czesc¢ praktyczng stanowi ukonczenie konkursu zgodnego z zasadami klasy N. Jezeli egzamin
odbywa sie réwnolegle z zawodami, cze$¢ praktyczna dla zawodnikéw i koni posiadajgcych
licencje moze odbywacé sie w ramach konkursu klasy N rozgrywanego na danych zawodach,
natomiast osoby zdajgce egzamin na odznake, ale nie posiadajgce uprawnien sportowych
PZJ/WZ]J, startujg na tym dystansie poza konkursem.

B. cze$¢ teoretyczna

Obejmuje pytania sprawdzajgce wiedze egzaminowanego z nastepujgcej tematyki:
* rozszerzone wiadomosci z zakresu pielegnacji, zywienia i zdrowia konia rajdowego,
* rozszerzone wiadomosci z zakresu fizjologicznych podstaw treningu koni,
* rozszerzone wiadomosci z zakresu znajomosci przepisow i regulamindéw dyscypliny
Sportowe Rajdy Konne.
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Odznaki w Reiningu

Przygotowanie do egzaminu moze by¢ prowadzone we wszystkich klubach i sekcjach
jezdzieckich, natomiast organizatorem egzaminu moze by¢ klub zarejestrowany w
PZJ/WZJ i majacy odpowiednie warunki do przeprowadzenia egzaminu.

Za zachowanie odpowiednich standardéw odpowiada Przewodniczgcy komisji
egzaminacyjnej, ktéorym musi by¢ osoba majgca uprawnienia sedziego reiningowego.

Egzamin jest przeprowadzany przez 2 cztonkéw komisji egzaminacyjnej, z ktérych jeden musi by¢
sedzig dyscypliny reiningu o statusie co najmniej sedziego Il klasy, a drugi cztonkiem WKE.

Minimalny wiek egzaminowanego — 13 lat.
Konie wykorzystywane do egzaminu muszg mie¢ minimum 4 lata.

Pozostate zasady sg identyczne jak przy zdobywaniu klasycznych
Odznak Jezdzieckich.

Odznaka Bragzowa w Reiningu

Egzamin sktada sie z dwdch czesci:
a. czesc praktyczna:

* prawidtowe podejscie do konia;
* prawidtowe odczytanie i interpretacja reakcji konia;
e prowadzenie w reku i wigzanie;
* jazda w zastepie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. - ruszanie ze stoj,
zatrzymanie i cofanie.
* jazda stepem, przejscie do ktusa i galopu. Utrzymanie rownowagi
oraz zachowanie ptynnosci tych chodow.
* ocena dosiadu jezdzca z zachowaniem odpowiedniego balansu ciatem.
e ocena kontroli nad koniem w czasie jazdy

b. czes¢ teoretyczna:

e zachowanie konia;
e prawidtowe zachowanie sie przy koniu i podstawy pielegnacji;
e zasady bezpieczenrstwa w stajni, poza stajnig, w lonzowniku i na ujezdzalni;
e podstawy eksterieru, masci i odmiany;
¢ budowa kopyta i jego pielegnacja;
e omoéwienie podstawowych chodéw konia; - podstawy zdrowia konia;
e podstawy zywienia i technika zywienia;
¢ rasy koni uzywanych w reiningu;
¢ budowa oraz zasady dopasowania siodta i ogtowia westernowego;
. pomoce jezdzieckie w reiningu — rodzaje i ich wiasciwe zastosowanie.

Odznaka Srebrna w Reiningu
a. cze$¢ praktyczna:

e siodtanie konia w kompletnie wyposazone siodto westernowe;
¢ wykonywanie poszczegdlnych elementow:
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a. zagalopowanie na wtfasciwg noge,
b. przejscie z stepu do galopu, nastepnie z galopu zatrzymanie i zwrot o
180°, rozpoczecie galopu (roll-back)
c. cofanie
d. wykonywanie side- passu (chody boczne, odchodzenie od tydki).
b. czesc teoretyczna:
¢ rozszerzone wiadomosci z pielegnacji, zywienia i zdrowia koni; -
rozszerzone wiadomosci z budowy konia:
a. uktad kostny
b. narzady wewnetrzne;
* umiejetnosci rozpoznawania gtéwnych wad budowy i postawy koni.
* rozpoznawanie podstawowych urazéw i schorzen u koni
* opis sprzetu dodatkowego:
a. wytok,
b. napiersnik,
c. tylni popreg (roboczy),
d. ochraniacze
e. podziat wedzidet westernowych
¢ historia i pochodzenie konkurencji reining
* przepisy i zasady oceny w konkurencji reining

Odznaka Ztota w Reiningu

a. czesc¢ praktyczna:
e prawidtowe ustawienie gtowy konia w stepie, ktusie i w galopie;
¢ zagalopowanie ze stepa na wtasciwg noge;
¢ lotna zmiana nogi w galopie;
e jazda po kole, side-passy, zwroty na zadzie (spiny)

b. czes¢ teoretyczna:
¢ rodzaje wedzidet uzywanych w stylu western;
* przepisy i zasady oceny w konkurencji reining
* rozszerzone wiadomosci z pielegnacji i zywienia koni; - rozpoznawanie narowéw
stajennych :
a. tykawosg,
b. tkanie
¢ podstawowe wiadomosci weterynaryjne
a. zapobieganie chorobom koni,
b. rozpoznawanie najczesciej wystepujacych chordb,
c. wykonywanie podstawowych zabiegdw (opatrunki, oktady,
masaze) - przygotowanie konia do transportu
* pierwsza pomoc w jezdziectwie :
a. przyczyny wypadkow zwigzanych z jazdg konng,
b. warianty udzielania pomocy,
c. podstawowe zasady pozwalajgce unikngé wypadkow



