W UJEZDZENIU
Aktualnos¢ 2016-01-23

KOLEGIUM SEDZIOW
Polskiego Zwiazku Jezdzieckiego

PROGRAM KURSU PODSTAWOWEGO

Lp

Temat

Liczba
godzin

1.

a. Zagadnienia prawne:
e ustawa o sporcie kwalifikowanym;
ustawa o bezpieczenstwie imprez masowych;
rozporzgdzenie ministra zdrowia;
statut Polskiego Zwigzku Jezdzieckiego;
przepisy ogoélne PZJ;
o cel stosowania przepiséw;
o omowienie zawartosci przepisow.
e przepisy o sedziach PZJ.
b. Osoby oficjalne na zawodach, ich liczba i zaleznosci:
e komisja sedziowska;
o struktura komisji;
o odpowiedzialnosé¢;
o podziat zadan;
o dokumentacja
e delegat techniczny;
o komisja weterynaryjna
e komisja odwotawcza
c. Obowigzki oséb oficjalnych, dokumentacja i odpowiedzialno$¢:

a.Komisarz zawodow;

o praca zespotu komisarzy;

o odpowiedzialnosg;

o wspoipraca z komisjg sedziowska;
b. Sprzet jezdziecki i jego dopasowanie

Organizacja zawodoéw jezdzieckich:
e wymagane zgody i obowigzkowe powiadomienia;
wymagana dokumentacja,
obowigzki organizatora zawodéw;
warunki techniczne zawoddéw w ujezdzeniu:

zawodami.

obowigzki delegata technicznego i szefa komisarzy przed

Podstawy teorii jazdy konnej
e chody
skala wyszkolenia konia
figury na ujezdzalni
postawa i dosiad zawodnika
skala wyszkolenia jezdzca
pomoce, wyczucie jezdzieckie, oddziatywanie
potparady i parady
przejscia
kontakt — definicja kontaktu
postawienie na pomoce
ustawienie i zgiecie
jazda na tukach
,zucie z reki”
,oddawanie i nabieranie wodzy”
cofanie
zwroty na przodzie
zwroty na zadzie, potpiruety robocze i pétpiruety w stepie
chody boczne
o ustepowanie od tydki
o jazda w ustawieniu i topatka w przéd
o topatka do wewnatrz
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o) trawers i renwers
o ciagi
zmiany nogi — zwykia i lotne
5. | a. Przepisy dyscypliny ujezdzenia
b. Rodzaje konkursow
e konkursy klasyczne
e konkursy dla miodych koni
e konkursy dla zawodnikéw
c. Programy dowolne
e warunki techniczne
; . 2
e podstawy sedziowania
d. Oceny na czworoboku
e oceny dodatkowe
e technika opisywania ocen — komentarze
e. Pelnienie funkcji sekretarza sedziego:
e obowigzki sekretarza sedziego
e sposob wypetniania arkuszy sedziowskich;
6. | Pokazy audio i praktyczne sedziowanie 2
7. | Demonstracja i éwiczenia na ujezdzalni 2
8. | Egzamin teoretyczny 2
Razem 19




